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WAHLAUFRUF 
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 
am Sonntag, den 26.09.2021 sind Sie zur Wahl des 
Bundestages aufgerufen. 

Sie haben als Wähler/in zwei Stimmen. Mit der Erst-
stimme wählen Sie eine/n Abgeordnete/n, der/die 
den Wahlkreis vertreten soll. Mit der Zweitstimme 
wählen Sie eine Landesliste (Partei). Die Zweitstimme 
ist die maßgebende Stimme für die Verteilung der Sit-
ze insgesamt auf die einzelnen Parteien. 

In Heitersheim und Gallenweiler sind rd. 4.600 Wahl-
berechtigte aufgerufen ihre Stimme abzugeben. 

Ich bitte Sie herzlich, von Ihrem demokratischen 
Recht der Wahl Gebrauch zu machen. Das Wahlrecht 
ist eines der wichtigsten demokratischen Rechte. Mit 
Ihrer Stimmabgabe nehmen Sie Einfluss darauf, wel-
che Politik in der nächsten Wahlperiode maßgeblich 
sein soll. Nur die Teilnahme möglichst vieler Wählerin-
nen und Wähler kann letztlich ein unverfälschtes Bild 
des politischen Mehrheitswillens ergeben. 

Die sechs Wahllokale in Heitersheim und Gallenweiler 
sind von 8.00 – 18.00 Uhr durchgehend geöffnet. In 
den Wahllokalen muss eine medizinische Maske ge-
tragen werden. Bitte bringen Sie einen eigenen Ku-
gelschreiber mit. Die Hygiene- und Abstandsregeln 
werden gewährleistet. 

Sollte es Ihnen nicht möglich sein, das Wahllokal 
aufzusuchen oder sollten Sie es auf Grund der Co-
rona-Pandemie nicht aufsuchen wollen, so denken 
Sie an die Möglichkeit der Briefwahl. Briefwahlunter-
lagen können bis Freitag, 24. September, 18.00 Uhr, 
noch im Rathaus beantragt werden. In besonderen 
Fällen, z.B. bei plötzlicher Erkrankung, kann der An-
trag auf Ausstellung eines Wahlscheines für die Brief-
wahl noch bis Wahlsonntag, 15.00 Uhr, gestellt wer-
den. Das Wahlergebnis von Heitersheim können Sie 
noch am Wahlabend im Internet unter www.heiters-
heim.de nachlesen. 

Ihr 
Christoph Zachow 
Bürgermeister 
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NOTRUFE – 
BEREITSCHAFTSDIENST 

DER ÄRZTE – APOTHEKEN

Notruf Feuerwehr  112 
Notruf Rettungsdienst 112 
Krankentransporte 0761/19222

Polizei-Notruf  110

Polizei-Posten Heitersheim 
 07634/5076733

ÄRTZE

Ärztlicher  
Bereitschaftsdienst  116 117 
Kinderärztlicher  
Notfalldienst  116 117

Zahnärztliche Bereitschaftsdienste 
 0180/3222555-40

Tierärztlicher Notdienst  
Markgräflerland: 07631/36536 

APOTHEKEN

Der Apothekennotdienst beginnt um 8.30 Uhr 
und endet um 8.30 Uhr des folgenden Tages!

17.09.  
Zollmatten-Apotheke Heitersheim,  
Poststr. 22, Tel.: 07634/51 05 11  
Blauen-Apotheke Schliengen,  
Freiburger Str. 15, Tel.: 07635/ 8 26 25 75  

18.09.  
Batzenberg-Apotheke Schallstadt  
(Wolfenweiler), Basler Str. 82, Tel.: 07664/6 01 80  
Apotheke am Zöllinplatz Badenweiler,  
Zöllinplatz 4, Tel.: 07632/89 15 76  

19.09.  
Malteser Apotheke Heitersheim,  
Im Stühlinger 16, Tel.: 07634/20 39  
Fohmann‘sche Apotheke Schliengen,  
Eisenbahnstr.13, Eisenbahnstr.13  

20.09.  
Hebel-Apotheke Müllheim,  
Werderstr. 31 A, Tel.: 07631/22 53  
Schneckental-Apotheke Pfaffenweiler,  
Schwabenmatten 3, Tel.: 07664/60 09 00  

21.09.  
Katharina-Barbara-Apotheke Sulzburg,  
Hauptstr. 48, Tel.: 07634/82 28  
Die Rhein-Apotheke Neuenburg am Rhein, 
Schlüsselstr. 4, Tel.: 07631/77 10  

22.09.  
Rats-Apotheke Bad Krozingen,  
Lammplatz 11, Tel.: 07633/37 90  

23.09.  
Hardt-Apotheke Hartheim,  
Schwarzwaldstr. 16 A, Tel.: 07633/1 33 55  
Markgrafen-Apotheke Badenweiler,  
Schwarzwaldstr. 16 A, Tel.: 07632/3 76  

24.09.  
Apotheke am Bahnhof Bad Krozingen,  
Bahnhofstr. 6, Tel.: 07633 /47 47  

25.09.  
Linden-Apotheke Buggingen,  
Breitenweg 10 A, Tel.: 07631/39 78  
Tuniberg-Apotheke Munzingen,  
St.-Erentrudis-Str. 22, Tel.: 07664/ 32 05  

26.09.  
Breisgau-Apotheke Kirchhofen,  
Staufener Str. 1, Tel.: 07633/53 93  
Flora-Apotheke Müllheim ,  
Hauptstr. 123, Tel.: 07631/3 63 40 
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Redaktionsschluss

Dienstag, 21. September 2021, 12 Uhr

Weitere wichtige Anschlüsse
Bürgermeisteramt 07634/4020

badenovaNetz, Störungsnummer 0800 2767767 
badenova, Servicenummer 0800 2838485 
Wasser 07634/40251 
Vergiftungs-Notruf 0761/19240 
DRK-Sozialdienst 07631/1805-51 
DRK-Pflegedienst 07631/1805-56 
Telefonseelsorge 0800/1110111

badenova Beratung 
Ökostrom und Erdgas 
(kostenlose Servicenummer) 0800/2838485  
Heizung, PV und Stromspeicher 0761/2793707

Essen auf Rädern 07633/8404

Hebammen: 
Frau Frick-Binder 07633/7810 
Frau Philipp 07634/35107 
Frau Schmidle 07634/507095 
SOS werdende Mütter e. V. 07634/2956

Pfarrämter (evangelisch) 07634/552043 
 (katholisch) 07634/551615

Sozialstation Südl. Breisg. 07633/12219

DRK Häuslicher Pflegedienst und 
DRK Tagespflege 07631/180532

Hospizgruppe Südl. Breisg. 0160/96842020

Beratungsstelle für Eltern,  
Kinder und Jugendliche 0761/21872411

Integrationsfachdienst 
Beratungsstelle für schwerbehinderte, 
psychisch erkrankte und hörbehinderte 
ArbeitnehmerInnen und deren  
Arbeitgeber  0711/250832800

Anruf-Sammel-Taxi

Das AST holt Sie von 19.30 u. 2.00 Uhr zu oder von 
Ihrer Zugverbindung ab.

Vorherige Anmeldung unter 07634/3134

Kostenloser Einkaufsfahrdienst

Dienstagvormittag und Freitagnachmittag

Telefonische Anmeldung 07634/695658

DRK-OV Heitersheim 07634/1518 
DRK-Service-Zentrale 
(rund um die Uhr besetzt) 07631/1805-0

Treffpunkt der anonymen Alkoholiker 
Montag und Freitag (1. Freitag i. M. offenes Mee-
ting), 19.30 Uhr, im Ev. Gemeindezentrum, 
Bad Krozingen, Schwarzwaldstraße 7

Informations- und Beratungsstelle für 
Menschen mit Behinderungen und ihre 
Angehörigen 07634/5049857

„Staufener Tafel e. V.“ 07633/982089

Offene Selbsthilfegruppe für Suchtkrankenhilfe 
jeden Mittwoch, 19 Uhr,  
Im Stühlinger 1, Heitersheim 
Kontaktaufnahme: 07634/1312, 07634/2742 oder 
07634/1669

„pflegeBegleiter“ Angelika Rupp 07634/ 4221

Pflegerische Notfälle:  07633/ 12219

Dorfhelferinnenstation Heitersheim 
Karin Birk  07664/4058069 oder 01789034563 
  karin.birk@dorfhelferinnenwerk.de

Abfallverwertung

RAZ Breisgau/ 
Recyclinghof 
Grünschnitt, Kartonage, Schrott u.a. 
sowie private Sperrmüllanlieferung (nur 
mit Sperrmüllkarte) beim RAZ Breisgau 
(Gewerbepark Breisgau, Ehrenkirchener 
Str. 3, Eschbach):
Montag und Dienstag: 9-15 Uhr 
Donnerstag und Freitag: 12-18 Uhr 
Samstag: 8-12 Uhr 
 
Biotonne  Dienstag, 21.09.
Restmüll Dienstag, 21.09.  
Gelber Sack Donnerstag, 30.09.
Papiertonne Freitag, 15.10.  
Papiersammlung Samstag, 13.11.  
Schadstoffsammlung Donnerstag, 14.10. 

Öffnungszeiten 
der Stadtverwaltung

Montag bis Freitag 8.00 bis 12.00 Uhr 

alle Sachgebiete

Montag und Dienstag 14.00 bis 16.00 Uhr 

alle Sachgebiete

Donnerstag 14.00 bis 18.00 Uhr 

alle Sachgebiete

Terminabstimmungen bitte unter 
Tel. 07634/4020.

www.heitersheim.de
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Terminabsprachen vor dem Rathausbesuch 
Das Rathaus ist wieder zu den gewohnten Öffnungszeiten zugänglich. 
Um längere Wartezeiten zu vermeiden, wird weiterhin um vorherige Terminab-
sprache per Telefon oder Mail gebeten. 
  

Anbei eine Auswahl der Ämter: 
Zentrale / Fundbüro 07634/402-0 info@heitersheim.de 
Bürgerbüro 07634/402-14 meldeamt@heitersheim.de 
 07634/402-17 
Ordnungsamt 07634/402-44 nicole-ehle@heitersheim.de 
Steueramt 07634/402-26 michaela-ginter@heitersheim.de 
Stadtkasse 07634/402-25 georg-brueck@heitersheim.de 
Bauamt-Technik 07634/402-19 martin-gekeler@heitersheim.de 
Bauverwaltung 07634/402-18 georg-spaeth@heitersheim.de 
  
Bitte beachten Sie im Rathaus Heitersheim die Hygiene- und Abstandsregeln und 
tragen Sie eine medizinische Maske. Unter medizinischen Masken sind OP-Mas-
ken (DIN EN 14683:2019–10) oder FFP2 (DIN EN 149:2001) respektive Masken der 
Normen KN95/N95 zu verstehen. 

Wir danken für Ihr Verständnis. 

Wir kaufen für Sie ein! 
Für alle Mitbürger/Innen, die zu Hau-
se bleiben wollen oder müssen, bietet 
die Stadtverwaltung zusammen mit 
der Arbeitsgruppe 55 plus einen Ein-
kaufsdienst an.  

Die Fahrer/innen holen an der Woh-
nungstür Ihren Einkaufszettel und genü-
gend Euros ab, fahren zum gewünschten 
Geschäft und stellen dann die gekauften 
Waren mit Beleg und Restgeld vor Ihrer 
Wohnungstür ab. 

Wir fahren für Sie am Dienstagvormit-
tag  und am Freitagnachmittag.  

Melden Sie bitte Ihre Einkaufswünsche 
am Vortag bei H.P. Joswig unter Tel. 
695658 an, auch auf dem Anrufbeant-
worter. 

Nutzen Sie bitte diesen für Sie kostenlo-
sen Service!

Der Einkaufsdienst sucht dringend 
weitere Fahrer/innen, die ein- bis 

zweimal pro Monat für die  
Mitbürger/innen einkaufen. 
Bitte melden Sie sich direkt bei  

H.P. Joswig, Tel. 695658.   
  
Christoph Zachow 
Bürgermeister 

Hans Peter Joswig  
Arbeitsgruppe 55 plus 

Bürgersprechstunde des Bürgermeisters 
Herrn Bürgermeister Christoph Zachow ist es ein persönliches Anliegen, für die 
Bürgerinnen und Bürger von Heitersheim und Gallenweiler ansprechbar zu sein 
und sich ihrer Anliegen anzunehmen. 

Die nächste Sprechstunde des Bürgermeistersters, 
telefonisch oder persönlich, findet statt am 

Donnerstag, 23. September 2021, 17:00 – 18:00 Uhr. 

Bitte vereinbaren Sie im Vorfeld einen konkreten Termin über das Bürgermeister- 
Sekretariat, unter Tel. 07634/402-21. 

Im Heitersheimer Römerpark wurden durch 
den Bauhof vor kurzem zwei drehbare Him-
melsliegen aufgebaut. 

In den geschwungenen Liegen aus Holz 
kann man die Seele baumeln und den Blick 
über den Römerpark oder die traumhaf-
te Landschaft zwischen Heitersheim und 
Schwarzwald schweifen lassen. 

Bürgermeister Christoph Zachow und Bir-
git Losert von der Tourist-Info ließen es sich 
nicht nehmen, die Himmelsliegen bei herr-
lichem Spätsommerwetter zu testen. 

In den nächsten Tagen wird noch eine drit-
te Himmelsliege in den Weinbergen ober-
halb Heitersheims am Wein-Panorama-Weg 
installiert, die ebenfalls herrliche Ausblicke 
auf Heitersheim und ins Markgräflerland 
bieten wird. 

Himmlische  Ausblicke  in  Heitersheim 
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Bauhofl eiter Bruno Higle in den Ruhestand verabschiedet 
Herr Bruno Higle hat nach fast 31-jähriger 
Tätigkeit als Bauhofl eiter bei der Stadt 
Heitersheim zum 1. Juli 2021 seinen wohl-
verdienten Ruhestand angetreten. 

Die Verabschiedung im Bürgersaal der 
Malteserhalle fand in der letzten Woche 
unter Coronabedingungen statt. Trotz 
des ungewohnt großen Abstands und der 
Maskenpfl icht wurde der Abschied herz-
lich und feierlich gestaltet. 

Die Laudatio hielt Herr Bürgermeister 
Christoph Zachow. Dabei blickte er zu-
nächst auf Herrn Higles arbeitsreiches 
Berufsleben mit 46 Arbeitsjahren zurück: 
Nach der Schule, der Ausbildung zum 
Kfz-Mechaniker, dem Wehrdienst und der 
Beschäftigungen in mehreren Kfz-Werk-
stätten wurde Herr Higle zum 15.11.1990 
bei der Stadt Heitersheim als Bauhofvor-
arbeiter eingestellt. 

Dann folgte die Würdigung seiner lang-
jährigen Verdienste für die Stadt Heiters-
heim. Über einen Zeitraum von mehr als 
drei Jahrzehnten als Bauhofl eiter habe 
sich Herr Higle durch überdurchschnitt-
liche Einsatzbereitschaft ausgezeichnet. 
Das umfangreiche Aufgabengebiet des 
Bauhofs umfasst auch Straßensperrrun-
gen bei allen Festen und Straßenmärk-
ten in der Innenstadt, Winterdienste und 
Einsätze bei Hochwasserereignissen. 
Dies erforderte seinen Dienst auch im-
mer wieder an Feiertagen, nachts oder 
an Wochenenden. Sämtliche gesetzlich 
vorgeschriebenen Neuerungen habe er 

zügig und zielorientiert umgesetzt. Bür-
germeister Zachow betonte, dass er sich 
immer zu 100 % auf Bruno Higle verlassen 
konnte. Er dankte Herrn Higle im Namen 
der Stadt, des Gemeinderats und auch 
ganz persönlich für seine sehr gute, äu-
ßerst loyale und vertrauensvolle Zusam-
menarbeit ganz herzlich. 

Einen weiteren Dank erhielt er für seine 
Einsatzbereitschaft und Leidenschaft in 
der Feuerwehr. Hier sei Bruno Higle auch 
in der Tagesbereitschaft stets als wertvol-
le Stütze zur Verfügung gestanden. 

Für den neuen Lebensabschnitt wünsch-
te Bürgermeister Zachow Herrn Higle 

alles erdenklich Gute, vor allem Gesund-
heit, mehr Zeit für die Familie und Freun-
de, aber auch für sich und seine Hobbys. 

Der Personalratsvorsitzende Alexander 
Faller schloss sich der Dankesrede an 
und überreichte ihm ein einzigartiges 
Abschiedsgeschenk mit den besten Wün-
schen aller Kolleginnen und Kollegen. 
Herr Higle bedankte sich bei allen für die 
immer kollegiale Zusammenarbeit. 

Musikalisch wurde Bruno Higle mit einem 
auf ihn persönlich abgestimmten Lied 
verabschiedet und auf die kommende, 
gemütliche Zeit ohne Arbeitsstress ein-
gestimmt. 

Bürgermeister Christoph Zachow 
überreichte das Wappenglas der 
Stadt Heitersheim an Bruno Higle 
und Blumen für Frau Higle

Amtliche Bekanntmachungen

Sitzung des Technischen Ausschusses 
am Dienstag, 21. September 2021 
Am Dienstag, 21. September 2021, um  18:30 Uhr  fi ndet im  Bür-
gersaal der Malteserhalle die nächste öff entliche Sitzung des Tech-
nischen Ausschusses  mit folgender Tagesordnung statt: 

1. Bauantrag zum Neubau einer landwirtschaftlichen Gerätehal-
le anstatt Barriquekeller auf dem Grundstück Flst.Nr. 1476, Auf 
dem Buck 1 

2. Bauvoranfrage zum Neubau eines Einfamilienwohnhauses mit 
Einliegerwohnung und off ener Garage auf dem Grundstück Flst.
Nr. 35/4, Badhausstr. 19

3. Bauanträge im Geltungsbereich eines qualifi zierten Bebauungs-
planes, die bis zum 20.09.2021 eingegangen sind

4. Bekanntgaben im Kenntnisgabeverfahren 

5. Mitteilungen und Verschiedenes
  
gez. 
Christoph Zachow 
Bürgermeister 

Gemeinderatssitzung 
am Dienstag, 21. September 2021 
Am  Dienstag, 21. September 2021, um  19:00  Uhr  fi ndet im  Bür-
gersaal der Malteserhalle die nächste öff entliche Sitzung des Ge-
meinderates mit folgender Tagesordnung statt: 

1. Fragen von Einwohnern zu Gemeindeangelegenheiten 
2. Bekanntgaben aus nichtöff entlichen Gemeinderatssitzungen 
3. Bürgschaftsübernahme für eine interkommunale Tennishalle 
4. Abfallrechtliche Planfeststellung zur Errichtung und den Betrieb 

der geplanten Deponie „Weinstetten“; Anhörungsverfahren 
5. Fortschreibung des Nahverkehrsplans für das Gebiet des Zweck-

verbands Regio-Nahverkehr Freiburg (ZRF)
6. Feststellung des Jahresabschlusses 2019 des Versorgungsbetrie-

bes der Stadt Heitersheim 
7. Abschluss einer öff entlich-rechtlichen Vereinbarung über die 

technische Betriebsführung der Wasserversorgungsanlagen der 
Stadt Heitersheim

8. Mitteilungen und Verschiedenes
9. Anfragen aus dem Gemeinderat
  
gez. 
Christoph Zachow 
Bürgermeister 
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Beförderungen bei der Feuerwehr Heitersheim 
Bei der vergangenen Monatsprobe wur-
den durch Bürgermeister Christoph Za-
chow und Kommandant Kai Ullwer einige 
Beförderungen durchgeführt. Fabian Ue-
cker wurde nach erfolgreichem Absolvie-
ren des Gruppenführer-Lehrgangs zum 
Gruppenführer der Feuerwehr Heiters-
heim ernannt. Durch seine neue Funktion 
verdiente sich Fabian Uecker auch die Be-
förderung zum Löschmeister. 

Gamze Gök erhielt nach Vollendung 
der Probezeit und dem Absolvieren des 
Grundlehrgangs die Beförderung zur Feu-
erwehrfrau. Des Weiteren wurde Leonhard 
Mann zum Feuerwehrmann in Probezeit 
befördert. Auch er hat mittlerweile den 
Grundlehrgang erfolgreich durchlaufen 
und sammelt aktuell erste Einsatzerfah-
rungen. Gamze Gök und Leonhard Mann 
erhielten zusätzlich das Leistungsabzei-
chen in Bronze, welches sie gemeinsam 
mit weiteren Kameradinnen und Kamera-

den der Feuerwehr Heitersheim im Juni in 
Breisach absolvierten. 

Wir bedanken uns bei allen Kameradin-
nen und Kameraden für ihr überdurch-
schnittliches Engagement und sind sehr 
stolz auf unsere starke und immer größer 
werdende Mannschaft! 

Hast auch Du Interesse daran, Dich eh-
renamtlich zu engagieren, Teil einer tollen 
Mannschaft zu werden und uns bei unse-
ren vielseitigen Aufgaben zu unterstüt-
zen? Komm doch bei unserer nächsten 
Probe am 04. Oktober um 19:00 Uhr vor-
bei, oder melde Dich bei uns: 
info@feuerwehr-heitersheim.de 

V.l.n.r.:  Bürgermeister Christoph Zachow, 
Löschmeister Fabian Uecker, Feuerwehrfrau 
Gamze Gök, Feuerwehrmann in Probezeit Le-
onhard Mann und Kommandant Kai Ullwer

Mitteilungen

Internationale Spitzenplätze für Heitersheimer Weingüter 
Beim Mondial du Chasselas 2021 in 
Schloss Aigle, dem größten Gutedelwett-
bewerb der Welt, konnten drei Heitershei-
mer Weingüter mit zwei Gold- und zwei 
Silbermedaillen Spitzenplätze belegen. 
Insgesamt 762 Gutedel, Chasselas und 
Fendant wurden von über 60 Juroren 
bewertet, darunter auch 107 Weine aus 
Deutschland, Frankreich, USA und Kana-
da. Die Auszeichnung zum besten deut-

schen Gutedel und eine Goldmedaille in 
der Hauptkategorie erhielt das Weingut 
Julius Zotz für seinen 2020er Malteser-
garten Chasselas. Mit dem 2020er Grüner 
Markgräfl er und einer Silbermedaille be-
legte Zotz außerdem den 2. Platz in der 
Kategorie „Swing“ (Leichtweine bis 11,5 
% vol). Ebenfalls erfolgreich in der Leicht-
wein-Kategorie war das Weingut Feuer-
stein mit einer Silbermedaille für seinen 

2020er Gutedel Kabinett aus dem Malte-
sergarten. Das Weingut Josef Walz erhielt 
in der renommierten Kategorie „gereifte 
Weine“ für seinen 2003er Gutedel „Jo-
hannes“ eine Goldmedaille und die viert-
höchste Bewertung. 

„Ein hervorragender Erfolg für die Heiters-
heimer Winzer“ wurde aus den Reihen der 
Jury attestiert. 

Aufstellung von Rattenköder
Da an einigen Orten in Heitersheim Ratten 
gesichtet wurden, hat die Stadt Heiters-
heim die Firma Lotz-Hygiene-Service zur 
Bekämpfung des Rattenbefalls beauftragt.

Ab Montag, den 20.09.2021 wird die Firma 
Lotz an folgenden Orten Rattenköder auf-
stellen:

• Direkt am Sulzbach (Mühlenstraße, 
höhe Honiggasse) 

• Direkt am Eschbach in Gallenweiler 
• Im Hirschgarten (am kleinen hinteren 

Weg direkt am Hang)
• Direkt am Sulzbach (Bundesstraße am 

Kreisverkehr) 
• An der Brücke Vandanser Straße/Am 

Sulzbach (hinter dem kleinen Strom-
häuschen)

Die kleinen Metallboxen sind gekenn-
zeichnet und nur für Ratten zugänglich. 

Bitte achten Sie jedoch darauf, dass keine 
Hunde oder Kinder an die Köderboxen ge-
hen.

Ihre 
Stadtverwaltung
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Sicher und gesund ins  
neue Schuljahr 
Ob Unfall oder Ansteckung mit dem 
Coronavirus –UKBW bietet Schulkindern 
umfassenden Schutz 
Jetzt heißt es wieder Stifte spitzen und Schul-
ranzen packen: Für rund 1,5 Millionen Schü-
lerinnen und Schüler in Baden-Württemberg 
beginnt das neue Schuljahr – aufgrund der an-
haltenden Corona-Pandemie auch in diesem 
Jahr anders als gewohnt. Schutzmaßnahmen, 
wie Testungen auf das Coronavirus oder regel-
mäßiges Lüften und Händewaschen, müssen 
beachtet und eingehalten werden, um das 
Risiko einer Ansteckung zu reduzieren. Doch 
nicht nur in Sachen Coronavirus, sondern 
auch im Bereich Bau, Verkehrssicherheit oder 
Bewegung und Sport ist die Unfallkasse Ba-
den-Württemberg (UKBW) seit über 50 Jahren 
ein zuverlässiger Partner, wenn es um die Si-
cherheit und Gesundheit im Schulalltag geht. 
Tanja Hund, designierte Geschäftsführerin der 
UKBW: „Wir wünschen allen Kindern und Ju-
gendlichen einen guten Start ins neue Schul-
jahr. Das Coronavirus steht auch in diesem 
Jahr im Fokus, wenn es um die Sicherheit und 
Gesundheit junger Menschen geht. Andere 
wichtige Themen wie Verkehrssicherheit oder 
Bewegung dürfen jedoch gerade jetzt nicht 
in Vergessenheit geraten: Ich freue mich sehr, 
dass wir mit Verkehrsaktionstagen in Frei-
zeitparks und den Schulschwimmpässen für 
Grundschulen tolle neue Angebote für Schü-
lerinnen und Schüler schaffen konnten.“ 
 
Kostenfreier Versicherungsschutz – auch 
bei einer Infektion mit dem Coronavirus 
sowie Testungen und Impfungen 
Die UKBW begleitet Schülerinnen und Schü-
ler von der Einschulung bis zum Schulab-
schluss: Alle Kinder und Jugendliche stehen 
in der Schule, bei schulischen Veranstaltun-
gen und auf dem Schulweg automatisch 
und kostenfrei unter dem Schutz der gesetz-
lichen Unfallversicherung. Eltern müssen 
hierfür keine besondere Versicherung ab-
schließen. Im Fall der Fälle reichen die Leis-
tungen der UKBW von der Erstversorgung 
im Rahmen der Ersten Hilfe über ärztliche 
und zahnärztliche Behandlung bis hin zur 
stationären Pflege und Verletztenrente bei 
bleibenden Unfallschäden. 
Dieser umfassende Schutz besteht auch im 
Regelbetrieb unter Pandemiebedingun-
gen: Sollten sich Schülerinnen und Schüler 
nachweislich in der Schule mit dem Coron-
avirus anstecken, sind sie bei der UKBW 
versichert und werden umfassend versorgt. 
Der Versicherungsschutz besteht zudem 
bei Testungen auf das Coronavirus im Zu-
sammenhang mit dem Schulbesuch sowie 
bei Corona-Schutzimpfungen, die von der 
Schule organisiert werden. Mit regelmäßig 
an die jeweilige Pandemielage angepassten 
Schutzhinweisen gibt die UKBW Schulen 
außerdem ein kompaktes Hilfsmittel an die 
Hand, um eine verlässliche Orientierung zu 
bestehenden Regelungen und Hygiene-
maßnahmen zu geben. Weitere Informati-
onen zum Versicherungsschutz in der Co-
rona-Pandemie gibt es immer aktuell unter 
www.ukbw.de/coronavirus.

DB informiert:  
Bauarbeiten während  
der Nachtzeit 
Die DB Netz AG wird am Gleis Heiters-
heim-Müllheim in der Zeit von Sonn-
tag, 19.09.2021, 1 Uhr bis Montag, 
20.09.2021, 05:10 Uhr unaufschiebba-
re Bauarbeiten durchführen. 

Vollsperrung der Orts-
durchfahrt in Bollschweil 
mit Auswirkungen auf die 
Buslienien 
Zum 15.09.2021 wird die Ortsdurch-
fahrt Bollschweil für voraussichtlich 
3 Monate wegen Bauarbeiten voll 
gesperrt. Dies hat Auswirkungen auf 
die Hexentallinie 7208 und die Schne-
ckentallinie 7240.1. In Bollschweil wird 
die 7208 wie im letzten Jahr in zwei 
Fahrtabschnitte geteilt. Zwischen 
dem nördlichen und südlichen Ab-
schnitt besteht Umsteigemöglichkeit 
mit einem etwa 200 m langen Fußweg 
zwischen den Haltestellen Bollschweil 
Neustadt und Bollschweil Erlen (Er-
satzhaltestelle am Ortseingang). 

Über einen Umstieg in Ehrenkirchen 
Raiffeisenplatz und Bad Krozingen Bf 
bestehen weitere Fahrtmöglichkeiten 
von/nach Freiburg für den südlichen 
Fahrtabschnitt. Über das Schnecken-
tal werden einzelne Direktfahrten 
ergänzend angeboten, die nicht alle 
Haltestellen bedienen. Sie verkehren 
unter der Linienbezeichnung 7208. 
Auf 7208 und 7240.1 bestehen um-
laufbedingt weitere Fahrplanände-
rungen. 

In weiteren Linienabschnitten haben 
sich aufgrund der Baustellensituation 
umlaufbedingte Auswirkungen er-
geben. Im Bereich des Gewerbeparks 
Breisgau wurde durch Anpassungen 
im Minutenbereich eine zusätzliche 
Bedienung des nördlichen Teils auf 
weiteren Fahrten ermöglicht. Diese 
Anpassungen erfolgen einheitlich zum 
Schulbeginn bereits zum 13.09.2021 
und betreffen die Linien 7212, 7240.3, 
7240.4, 7240.5 und 7240.6. 

Die Fahrplandaten sind in den elektro-
nischen Fahrplanauskünften auf Da-
tenbasis von efa-bw.de hinterlegt. Die 
Verbindungsauskunft zeigt Umsteige-
verbindungen mit dem Fußweg über 
die für Fahrzeuge gesperrte Hexental-
straße an. [Diese Umsteigemöglich-
keit wird über die Fahrplanauskunft 
auf Basis von bahn.de voraussichtlich 
erst im Laufe der kommenden Woche 
angeboten] 

Teilhabeberatung  
in Müllheim ab September  
in neuen Räumlichkeiten 
Die ergänzende unabhängige Teilha-
beberatung bietet ab sofort immer 
am vierten Mittwoch im Monat von 
11.00 bis 14.00 Uhr Beratungstermine 
im Elisabethenheim (Hauptstr. 149, 
79379 Müllheim) des Evangelischen 
Sozialwerks an. Termine müssen im 
Vorfeld vereinbart werden. 
„Ich freue mich sehr, dass wir jetzt 
nach längerer, pandemiebedingter 
Pause wieder Beratungen für Men-
schen mit Behinderung direkt in Müll-
heim anbieten können“, sagt Ramon 
Kathrein, Teilhabeberater und Regio-
nalbeauftragter für die Region Mark-
gräflerland. 
Die Beratungen finden unter Beach-
tung der aktuellen Hygienebedin-
gungen statt. Dies bedeutet Masken-
pflicht und Abstandsgebot von 1,5 m. 
Das Ziel der Teilhabeberatung ist die 
Stärkung der Selbstbestimmung der 
ratsuchenden Menschen. Viele Men-
schen mit Behinderung werden im 
Laufe ihrer Biografie mit komplizier-
ten Anforderungen konfrontiert. Die 
Teilhabeberatung unterstützt dabei, 
eine Lösung auf Grundlage der eige-
nen Lebensvorstellungen zu entwi-
ckeln. Im Schwerpunkt stehen vor al-
lem Anliegen zu Rehabilitations- und 
Teilhabeleistungen nach dem SGB 
IX, z.B. aus den Bereichen Wohnen, 
Bildung, Arbeit, soziale Teilhabe oder 
Mobilität. Zudem können auch Fra-
gen zur Beantragung eines Schwerbe-
hindertenausweises oder eines mögli-
chen Pflegegrads geklärt werden. Die 
Beratungsstelle hat ihren Hauptsitz in 
den barrierefreien Räumen im Frei-
burger Stadtteil Weingarten in der 
Bugginger Straße 87, sowie an drei 
Standorten im Landkreis. Die Bera-
tungen sind kostenfrei und finden 
nach Vereinbarung per Telefon, E-Mail 
oder postalisch statt. Projektträger 
der EUTB ist die Akademie der Hofgut 
Himmelreich gGmbH in Kirchzarten. 
Menschen mit (drohender) Behinde-
rung und deren Angehörige aus der 
Region Markgräflerland können zu 
Fragen um die Themen Rehabilita-
tion und Teilhabe einen Termin bei 
Ramon Kathrein vereinbaren. Zudem 
sind Termine in der Beratungsstelle in 
Freiburg jederzeit nach Vereinbarung 
möglich. 

Kontakt: 
Ramon Kathrein 
Telefon: 0761 / 76 99 162-0 

E-Mail: 
kathrein@teilhabeberatung-bh-fr.de 

Internet: 
www.teilhabeberatung-bh-fr.de 
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Verkehrssicherheit:  
Sicherer Schulweg im Fokus 
Schulkinder von Anfang an fit für den Stra-
ßenverkehr machen – das ist das Ziel der 
zahlreichen Präventionsangebote der UKBW 
im Bereich Verkehrssicherheit. „Im Vergleich 
zum Vorjahr hat sich 2020 durch Corona die 
Zahl der deutschlandweiten Schulwegunfäl-
le um etwa ein Drittel auf rund 72.000 ver-
ringert“, erklärt Karin Hoffmann, Abteilungs-
leiterin für Sicherheit und Gesundheit der 
UKBW: „Die Zahl ist sehr erfreulich, gleichzei-
tig hat die Pandemie jedoch dazu geführt, 
dass Schulkinder deutlich weniger Übung 
im Straßenverkehr haben. Umso mehr freue 
ich mich, dass wir zum ersten Mal ein Akti-
onswochenende am 2. und 3. Oktober 2021 
im Erlebnispark Tripsdrill veranstalten wer-
den, um Schulanfängerinnen und Schulan-
fänger auf die Herausforderungen im Stra-
ßenverkehr und einen sicheren Schulweg 
vorzubereiten.“ Darüber hinaus ist die UKBW 
am 25. und 26. September 2021 erneut bei 
den „Internationalen Verkehrssicherheitsta-
gen“ im Ravensburger Spieleland dabei. 
Mit dem verkehrspädagogischen Theater-
stück „Das kleine Zebra“ bringt die UKBW in 
Kooperation mit der landesweiten Aktion 
„Gib Acht im Verkehr“ das Thema Verkehrs-
sicherheit direkt in die Klassenzimmer – oder 
mit der sechsteiligen Videoreihe wahlweise 
auch nach Hause oder im Unterricht auf den 
Bildschirm. Informationen hierzu sind zu fin-
den unter www.ukbw.de/verkehrssicherheit. 

Darüber hinaus bietet die UKBW Akademie 
Lehrkräften folgende Onlineseminare im 
Bereich Verkehrssicherheit an: „Verkehr-
serziehung von Anfang an“ am 6. Oktober, 
„Sicher Fahrrad fahren“ am 14. Oktober und 
„Sicherer Schulweg“ am 11. Oktober. 

Anmeldungen sind möglich unter 
www.ukbw.de/akademie. 

Fit im Schulalltag  
durch Bewegung und Sport 
„Die Motorik-Modul Studie des Karlsru-
her Instituts für Technologie zeigt, dass 
die sportliche Aktivität von Kindern und 
Jugendlichen durch den Wegfall von or-
ganisiertem Schul- und Vereinssport in der 
Corona-Pandemie signifikant zurückgegan-
gen ist“, so Hoffmann: „Als UKBW möchten 
wir Schulen in Baden-Württemberg dazu 
ermutigen, die körperliche Aktivität und 
damit die physische, psychische und soziale 
Gesundheit von Schülerinnen und Schülern 
zu fördern.“ 
Gemeinsam mit dem Kultusministerium 
Baden-Württemberg setzt die UKBW einen 
Schwerpunkt im Schwimmunterricht: Die 
Broschüre für Lehrkräfte „Schwimmen Leh-
ren und Lernen in der Grundschule“ soll 
dazu beitragen, möglichst alle Schulkinder 
zu guten Schwimmerinnen und Schwim-
mern auszubilden. Mit Beginn des aktuel-
len Schuljahres kommen zudem bald etwa 
105.000 Schwimmpässe in die ersten Klas-
sen an Grundschulen, die den individuellen 
Leistungsstand von Schulkindern dokumen-
tieren sollen.    
 
Von Bau bis Versicherungsschutz:  
Fachexperten beraten vor Ort 
Die UKBW steht Schulen und Schulträgern 
in allen Belangen rund um Neubau, Umbau 
und Sanierung als kostenfreier und verlässli-
cher Berater zur Seite. Die Fachexperten der 
UKBW beraten Bildungseinrichtungen in Ba-
den-Württemberg hierzu sowie zu allen um-
fassenden Präventionsangeboten der UKBW 
und zum Versicherungsschutz regelmäßig 
vor Ort. 

Einen Überblick über alle Unterstützungsan-
gebote, Medien und Unterrichtsmaterialen 
für Schulen gibt es unter 
www.ukbw.de/schulen. 

Digitale Informationsveran-
staltung „Corona-Schutzimp-
fung für 12- bis 17-Jährige”  
am Dienstag, 14.09.2021, 
18:30 – 20:00 Uhr 
Das Ministerium für Soziales, Gesundheit 
und Integration Baden-Württemberg bietet 
am Dienstag, 14. September 2021, 18:30 bis 
20:00 Uhr, eine digitale Informationsveran-
staltung zur Corona-Schutzimpfung für 12- 
bis 17-Jährige an. Bitte merken Sie sich den 
Termin vor und informieren Sie auch Kolle-
ginnen und Kollegen sowie Freunde und 
Familie. Offene Fragen können im Vorfeld 
an frage@dranbleiben-bzw.de eingereicht 
werden. Auch während der Veranstaltung 
besteht über eine Chat-Funktion die Mög-
lichkeit, offene Fragen an die Referentinnen 
und Referenten zu stellen.

Die Informationen zur Veranstaltung  
im Überblick:
Digitale Informationsveranstaltung
„Corona-Schutzimpfung für 12- bis 17-Jährige”
Dienstag, 14.09.2021, 18:30 – 20:00 Uhr
Teilnahme via Zoom (ohne Anmeldung o. 
Registrierung)
Link zur Teilnahme am Veranstaltungstag 
unter:https://www.dranbleiben-bw.de/
infoveranstaltung-12-17.php
Referentinnen u. Referenten:
Prof. Dr. Markus Rose, Ärztlicher Direktor Pä-
diatrische Pneumologie, Klinikum Stuttgart
Jürgen Dorn, Landesjugendring Baden- 
Württemberg Dr. Manuel Königsdorfer, Mi-
nisterium für Soziales, Gesundheit und Inte-
gration Baden-Württemberg Katja Schnell, 
Ministerium für Soziales, Gesundheit und 
Integration Baden-Württemberg
Weitere Informationen findet ihr auf der 
Kampagnenseite 
https://www.dranbleiben-bw.de/ . 

Kirchliche Nachrichten

Kath. Kirchengemeinde
Heitersheim
Unsere Gottesdienste und  
Mitteilungen in der SE Heitersheim: 
Samstag, 18. September  
11:00  Ballrechten
 Tauffeier für Lia Jedamowski 

Sonntag, 19. September 
25. Sonntag im Jahreskreis 
10:00  Buggingen
 Feierliche Messfeier zum Patrozinium 
11:00  Ballrechten
 Tauffeier für Lukas Zimmermann 

Dienstag, 21. September  
18:30 Eschbach
 Rosenkranz 

Mittwoch, 22. September  
19:00  Heitersheim
 Messfeier 

Samstag, 25. September  
 Große Caritaskollekte 
11:00  Ballrechten
 Tauffeier von Amelie Kiefer 
18:00  Ballrechten
 Messfeier zu Erntedank (Totenge-

denken für Alois Steiert) 

Sonntag, 26. September 
26. Sonntag im Jahreskreis 
 Große Caritaskollekte 
10:45  Heitersheim
 Messfeier zu Erntedank 
12:00  Heitersheim
 Tauffeier für Fabian Oskar Smoluch 
15:00  Ballrechten
 Tauffeier für Marie Christiane Regi-

na Suger 

Patrozinium Buggingen 
Das Bugginger Patrozinium begehen wir am 
Sonntag, 19.09.2021 um 10:00 Uhr mit ei-
ner feierlichen Eucharistiefeier. Auch für die-

sen Gottesdienst gelten die momentanen 
„Corona-Beschränkungen“. 
  
Erntedank in Ballrechten  
Den Erntedank-Gottesdienst in St. Erasmus 
feiern wir in diesem Jahr am Samstag, 25. 
September um 18:00 Uhr. Erntegaben zum 
Schmücken des Ernte-Altares können bis 
Samstag um 14:00 Uhr in die Kirche gebracht 
werden. Unsere Frauengemeinschaft wird da-
mit die Altarstufen schmücken. Wer möchte, 
kann im Anschluss an den Gottesdienst Gaben 
gegen Spenden mitnehmen. Das gespendete 
Geld kommt einem sozialen Zweck zugute.   

Pfarrfest Heitersheim 
Das für den 26.09.2021 geplante Pfarrfest 
kann in diesem Jahr leider nicht stattfinden. 
Dennoch werden wir den Erntedankgottes-
dienst an diesem Sonntag um 10:45 Uhr in 
der Kirche St. Bartholomäus in Heitersheim 
feiern. 
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Öffnungszeiten des Pfarrbüros
• Das Heitersheimer Pfarrbüro ist mit Ein-

schränkungen für den Publikumsverkehr 
geöffnet. Wir bitten um vorherige Termin-
absprache. Bitte denken Sie an den Mund-
Nasen-Schutz.

 Telefon 0 76 34 / 55 16 15  
 Nutzen Sie auch die Möglichkeit, auf den 

Anrufbeantworter zu sprechen oder uns 
eine E-Mail (kath.pfarramt@seelsorgeein-
heit-heitersheim.de) zu schicken. Wir mel-
den uns schnellstmöglich. 

 Informieren Sie sich bitte auch über unse-
re Homepage: 

 www.seelsorgeeinheit-heitersheim.de
• Öffnungszeiten im Kath. Pfarramt Heiters-

heim:
 Montag bis Freitag  9:00 – 11:00 Uhr 
 Montag 15:00 – 17:00 Uhr 
 Donnerstag 14:00 – 16:00 Uhr 
  
 

Evang. Kirchengemeinden
Heitersheim und Gallenweiler

Unsere Gottesdienste  
Sonntag, 19.9. 
09.30 Uhr  in Eschbach, im Freien, Heuber-

ger 
10.30 Uhr in Heitersheim, Im Freien / bei 

Regen drinnen, Heuberger 

Sonntag, 26.9. 
10.30 Uhr  Gottesdienst in der evang. Kir-

che in Heitersheim, Rosalowsky
 
Offene Kirche 
An den Sonn- und Feiertagen wird die 
Evang. Kirche in Heitersheim von 10.00 Uhr 
– 18.00 Uhr für Ihre private Andacht und Me-
ditation geöffnet sein. 

Sitzen in der Stille 
Menschen treffen sich und schweigen. Und 
erleben: Schweigen ist mehr als nur still sein, 
nichts sagen, den Mund halten ..... Schwei-
gen ist eine besondere Art des Gottes-
dienstes. Deshalb laden wir wieder ein zum 
gemeinsamen Schweigen – in der evangeli-
schen Kirche in Heitersheim, immer don-
nerstags  um  18.00 Uhr.  
 
Homepage 
Die Predigttexte der Sonntage finden Sie in 
der Regel auf unserer Homepage: 
heitersheim.ekbh.de
  
Angebot der Spiel- und Krabbelgruppe 
Eine neue Spiel- und Krabbelgruppe freut 
sich auf Euch! Wir treffen uns - sobald mög-
lich - einmal in der Woche vormittags im Ge-
meindehaus. 
Aktuell können wir uns gern per WhatsApp 
über Alltägliches & neue Impulse austau-
schen. Bitte melde Dich bei Interesse beim 
Pfarrbüro. 
 
Veranstaltungen im evang.  
Gemeindehaus Heitersheim: 
Außer bei Gottesdiensten und Gremien-
sitzungen sind für alle Veranstaltungen, 
Gruppen und Kreise G-G-G Nachweise vor-
zuweisen: genesen - geimpft oder getestet. 
Das gilt auch für den Handarbeits-Krea-
tiv-Kreis.  
Unmöglich ist die Teilnahme bei akuten 
Krankheitssymptomen.  

Montag, 20.9. 
20.00 Uhr  Chorprobe 

Dienstag, 21.9. 
14.30 Uhr  Handarbeits-Kreativ-Kreis 

Mittwoch, 22.9. 
16.30 Uhr  Konfirmanden-Kurs 
19.00 Uhr  Selbsthilfegruppe 

Donnerstag, 23.9. 
18.00 Uhr  Sitzen in der Stille 
 
Bürozeiten Evangelisches Pfarramt  
Nutzen Sie bitte die Möglichkeit, uns anzurufen 
oder auf den Anrufbeantworter zu sprechen 
oder uns eine Email zu schreiben, wir melden 
uns dann so bald wie möglich bei Ihnen. 
Für den Besuch im Gemeindehaus denken Sie 
bitte an den Mund-Nasen-Schutz! 

Dienstag, Mittwoch und Freitag 10-12 Uhr 
Mittwoch 15-17.30 Uhr  (am Mittwoch, 22.9. 
ist das Pfarrbüro nachmittags geschlossen!) 

Unterer Gallenweiler Weg 2, 
79423 Heitersheim 
Tel: 07634 / 55 20 43 
e-mail: Heitersheim@kbz.ekiba.de 
Homepage: www.heitersheim.ekbh.de 
Sprechzeiten Pfarrerin Heuberger: 
jederzeit! Bitte Termin erfragen! 

Während Pfarrerin Heubergers Urlaub 
vom 21. - 28.9. wenden Sie sich in drin-
genden seelsorgerlichen Anliegen bitte 
an ihre Vertretung unter Telefon 07634 / 
3227 
 
Pfadfinder Heitersheim:  
Stamm Ignaz Balthasar Rink v
on Baldenstein (I.B.R.V.B.) 
Kontakt (Stammesführer Markus Ehle): 
info@ibrvb.de 

Homepage: 
www.pfadfinder-heitersheim.de 

Parteien, Listen, Politische Vereine und Kandidaten

Mut e. V. informiert
Bürgerinitiative MUT nimmt re-
guläre Monatstreffs wieder auf 
Liebe MUTige Mitglieder,  
liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 
gemäß Corona-Verordnung der Landesre-
gierung (* s.u.) sind Informationsveranstal-
tungen in Innenräumen wieder zulässig. Die 
Bürgerinitiative MUT - Mensch und Umwelt 
schonende DB-Trasse Nördliches Markgräf-
lerland e.V. - kehrt daher zur Veranstaltung 
ihrer monatlichen Info-Treffs am letzten Frei-
tag eines Monats zu gewohnter Zeit am ge-
wohnten Ort zurück. Wir beginnen mit dem 
September-Treff 2021: Er findet statt am 
Freitag, dem 24. September 2021, um 18 
Uhr, Max-Planck-Realschule, Raum 102  
Wir berichten über die neuesten Entwicklun-
gen in den Planverfahren der Deutschen Bahn 
zur Realisierung der Bürgertrasse von Tiengen 
bis Hügelheim und informieren über aktuelles 
Geschehen in den anderen Streckenabschnit-

ten des Gesamtkonzepts BADEN 21 zum Aus-
bau der Rheintalbahn von Offenburg bis Weil. 
Bei den Planverfahren zur Bürgertrasse stehen 
die Erörterungen der Einwendungen und Stel-
lungnahmen zu den Bahnplänen an. Mit der 
Durchführung der Erörterungsveranstal-tun-
gen ist das Regierungspräsidium Freiburg als 
Anhörungsbehörde betraut. Für den Strecken-
abschnitt 8.2 Freiburg-Schallstadt ist ein Ter-
min frühestens im Dezember des laufenden 
Jahres möglich. Für die Streckenabschnitte 8.3 
Bad Krozingen und 8.4 Bad Krozingen-Müll-
heim ist wegen gleichlautender Thematik ein 
gemeinsamer Erörterungstermin vermutlich 
gegen Ende des 1. Quartals 2022 zu erwar-
ten. Am 15. Oktober treffen sich die Regiona-
len Begleitgremien in ihrer 13. Sitzung zum 
aktuellen Stand der Bürgertrassen-Planung 
mit den Schwerpunkten Feldberegnung, 
Aushubmanagement, Baustellenverkehr und 
Baulärmminimierung. Die Belange der Land-
wirtschaft werden speziell auf der 12. Sitzung 
des Arbeitskreises Landwirtschaft am 4. Okto-
ber behandelt. Wir gehen davon aus, dass alle 
Termine wieder als Präsenzveranstaltungen 

wahrgenommen werden. Pandemiebedingt 
musste der Frühjahrstermin für die Jahres-
hauptversammlung 2021von MUT in den 
Herbst verschoben werden. Sie findet statt am 
15. Oktober 2021 um 19 Uhr in der Quellenhal-
le Schlatt. Sollte die Versammlung aufgrund 
der hohen Mitgliederzahl nicht beschlussfähig 
sein, wird sie satzungsgemäß zwei Wochen 
später, also am 29. Oktober 2021, zu gleicher 
Zeit am gleichen Ort erneut anberaumt. An-
lässlich der Versammlung stehen Neuwahlen 
für den Vorstand und alle Beiräte an. Es wird 
schon jetzt um rege Teilnahme gebeten. 

Mit MUTigen Grüßen und besten Wünschen 
für den Erhalt Ihrer Gesundheit 
Ihr Vorstand von MUT e.V. 
Roland Diehl, 1. Vorsitzender 
  
++++++++++++++++++++++++++++++ 
*Aktuelle Corona-Verordnung des Landes 
Baden-Württemberg, gültig ab 16.09.2021 
https://www.baden-wuerttemberg.de/
de/service/aktuelle-infos-zu-corona/
aktuelle-corona-verordnung-des-
landes-baden-wuerttemberg/ 
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Sportvereine 

FC Heitersheim e. V.
www.fc-heitersheim.de

Der FC-Heitersheim #fuerEmilia! 
Der FC Heitersheim sammelt beim Spiel am 
Samstag, den 18.09.2021, gegen die SG 
Freiamt-Ottoschwanden Spenden für die 
krebskranke Emilia. Emilia ist erst 8 Jahre 
alt und kämpft seit April 2020 gegen das 
hochaggressive Neuroblastom im Stadium 
4. Emilia hat bereits Chemo- und Autoim-
muntherapien, sowie mehrere Operationen 
hinter sich. Der zweite Rückschlag kam un-
erwartet. Jetzt können nur noch Therapien 
im Ausland helfen - diese sind sehr teuer, 
weshalb mehrere Organisationen um finan-
zielle Hilfe hierfür bitten. 
Der FC Heitersheim hat sich gerne der vor-
bildlichen Aktion #fueremilia angeschlos-
sen. Deshalb werden beim Spiel gegen die 
SG Freiamt-Ottoschwanden fleißig Spenden 
gesammelt. Pro Eintritt wird 1 Euro an Emilia 
gespendet. Zusätzlich organisiert die Da-
men Mannschaft des FC Heitersheim einen 
Kuchenverkauf, wovon der volle Erlös eben-
falls gespendet wird. 
Der gesamte Verein bedankt sich herzlich 
im Voraus bei allen Helferinnen und Helfern, 
die diese Aktion unterstützen und einen Teil 
dazu beitragen, Emilia die notwendige Be-
handlung zu ermöglichen. Wer sich darüber 
hinaus über das Schicksal und die Chancen 
von Emilia informieren möchte, kann dies 
unter www.fueremilia.de tun. Spenden sind 
auch möglich unter paypal@fueremilia@
web.de. Bei weiteren Fragen kann auch die 
Familie unter info@fueremilia.de kontaktiert 
werden.
#fueremilia #fuckcancer #kleinekämpferin 
#eissport #wirhaltenzusammen #fcheiters-
heim  
  

Wiederöffnung des Rasenplatzes 
Nach fast 4- monatiger Bauzeit ist der Ra-
senplatz nun wieder bespielbar. Auch die 
Laufbahn wird pünktlich zur Eröffnung fer-
tiggestellt. 
Am Samstag 18.09.2021 wird der Rasen-
platz um 15:15 Uhr von Bürgermeister 
Christoph Zachow eröffnet. 
Mit bayrischen Spezialtäten wie Weißwürs-
te oder Obatzer mit Brezeln und Leber-
käs-Semmel bewirten wir Sie gerne. Es gibt 
auch Kaffee und Kuchen. 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 
  

FC Heitersheim – Frauen - 
Mission Titelverteidigung gestartet

Am vergangenen Samstag konnten die 
Frauen des FC Heitersheim bei strahlendem 
Sonnenschein und angenehmen 25 Grad ihr 
erstes Pflichtspiel bestreiten. 
Nach den sensationellen Pokalerfolg in der 
Saison 2020/2021 wollen die Frauen auch in 
diesem Jahr so lange wie möglich im Wett-
bewerb bleiben und am liebsten den Pokal 
erneut nach Heitersheim holen. Doch bis da-
hin ist es noch ein weiter Weg. So taten sich 
die Mädels des FCH zunächst schwer gegen 
den Gegner aus Vörstetten. Die Mannschaft 
der Kreisliga A stand gut in der Defensive 
und konnte einige Akzente nach vorne setz-
ten. Viel anbrennen ließ die Abwehr um Lisa 
Sum und der neu zur Mannschaft hinzu ge-
kommenen Lara Siegmann allerdings nicht. 
Ungewöhnlich viele Fehlpässe und keine 
klare Struktur sorgten dafür, dass sich die 
Mädels des FCH zwar einigen Torchancen 
erarbeiteten, doch zunächst fehlte die Ent-
schlossenheit ein Tor zu erzielen. 
Also mussten die Trainer in der Halbzeitpau-
se die Mannschaft neu sortieren, taktische 
Anordnungen erteilen und den Frauen die 
nötige Motivation mit auf den Weg geben. 
Und in der zweiten Hälfte sah man ein an-
deres Spiel. Die Frauen spielten ruhig über 
die Flügel und konnten sich gute Chancen 
erarbeiten. In der 53. Minute bekam Clara 
Fünfgeld einen tollen Pass durch die Ab-
wehrreihe des VFR Vörstetten gespielt und 
konnte den Ball cool ins Tor schießen. 15 Mi-
nuten später war es wieder Clara Fünfgeld, 
die einen Freistoß unhaltbar in den Winkel 
setzte. Die Mannschaft des FCH hatte nun 
die Oberhand des Spiels gewonnen. In der 
84. Minute konnte Clara Fünfgeld ihren Hat-
trick nach einem Eckball perfekt machen. 
Den Schlusspunkt setzte Lisa Geisselbrecht 
in dem sie einen Abpraller vom Torwart cle-
ver abstaubte. 

Aufgrund einer guten 2. Halbzeit ziehen die 
Frauen ins Achtelfinale des Bezirkspokals 
ein, allerdings ist noch weit mehr Potenzial 
in der Mannschaft vorhanden, welches die 
Frauen auf den Platz bringen müssen. Am 
nächsten Sonntag darf sich die Mannschaft 
dann im Verbandspokal beweisen und wer 
weiß, vielleicht erwartet uns ja dann bereits 
die nächste Pokalüberraschung. (Samantha 
Dokter) 
   
 
Vorankündigung:  
ein geschichtsträchtiger Augenblick 
Am Sonntag 19.09.2021 um 15:00 Uhr 
spielt die Frauen - Mannschaft im 1. Spiel 
um den Verbandspokal gegen den FV Ötig-
heim. Die Frauen des FC Heitersheim schrie-
ben die Geschichte ihrer Pokalreise in der 
letzten Saison zu Ende und holten als zweite 
Mannschaft in der Vereinsgeschichte des 
FCH nach exakt 50 Jahren den Bezirkspokal 
wieder nach Heitersheim. Die Gegnerinnen 
spielen in der Bezirksliga Baden-Baden. Die 
Mannschaft erreichte in der letzten Saison 
den sechsten Tabellenplatz in der Bezirksli-
ga und gewann den Bezirkspokal im Losver-
fahren. Somit spielen die Ötigheimer Frauen 
in der Saison 2020 / 2021 im Verbandspokal 
mit. Wir erwarten ein spannendes Spiel und 
viele Zuschauer. 
  

FCH Herren 1 
Bezirksliga: 12.09.2021 Spitzenspiel in 
Mundingen
Tabellenzweiter SV Mundingen I gegen 
Tabellenerster FC Heitersheim I
Bei sommerlichen Temperaturen sahen die 
Zuschauer ein Spitzenspiel, das allen Erwar-
tungen gerecht wurde. Der Torreigen begann 
nach 4 Minuten. Dominik Völkel verletzte sich 
schon in der 3. Minute und musste vom Feld. 
Diesen Moment nutzte die Heimelf zur Füh-
rung. Leander Graf der Spielmacher der Mun-
dingen schob den Ball aus kurzer Distanz ins Tor. 
Die Mundinger setzten unsere Elf nun mäch-
tig unter Druck immer wieder agierten Sie ge-
konnt über Ihre Aussen. Doch unsere Abwehr 
hielt dagegen. 
In der 29. Minute ein schöner Konter der 
Heitersheimer nutze Kazbek Ulubiev nach 
Vorarbeit von 
Mike Enderle zum 1: 1 Ausgleich. Zwei Mi-
nuten setzte Mike den Ball mit einem Heber 
über den Torwart an die Latte, Julian Kauf-
mann war zur Stelle und schob den Abpral-
ler zur 2:1 Führung über die Linie. Beide 
Mannschaften erspielten sich nun weitere 
Chancen doch mit diesem Spielstand wech-
selte man die Seiten.
Auch in der 2.ten Hälfte gingen beide Mann-
schaften ein hohes Tempo. Chancen auf bei-
den Seiten.
In der 54. Minute hatte der Trainer der Mun-
dinger ein glückliches Händchen. Er brachte 
einen neuen Stürmer aufs Feld. Genau die-
ser erzielte mit seinem ersten Ballkontakt 
den Ausgleich zum 2:2.

Vereinsmitteilungen
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In der 68. Minute dann sogar die 3 : 2 Füh-
rung der Heimelf durch Leander Graf, einer 
der Besten am heutigen Tag. In der 71. Mi-
nute zeigte unser Coach dass er auch über 
ein glückliches Händchen verfügt. Er brach-
te Patrick Müller ins Spiel. Ein Freistoß von 
Mike Enderle, köpfte er mit dem ersten Ball-
kontakt zum Ausgleich ins Tor. 3:3

Beide Teams versuchten nun bis zum 
Schlusspfiff den Siegtreffer zu setzen. Aber 
es blieb letztlich bei einem leistungsgerech-
ten Unentschieden. (Roland Häder)
 

Die nächsten Spiele: 
Sa 18.09.2021 14:30 Uhr 
FCH vs SG Freiamt-Ottoschwanden (BL) 
Sa 18.09.2021 18:00 Uhr 
FCH II vs SG Freiamt-Ottoschwanden II (KL B) 
So 19.09.2021 15:00 Uhr 
FCH Frauen vs FV Ötigheim (Verbandspokal) 
Sa 25.09.2021 16:00 Uhr 
FC Emmendingen vs FCH (BL) 
Sa 25.09.2021 18:00 Uhr 
FC Emmendingen II vs FCH II (KL B) 
So 26.09.2021 18:00 Uhr 
FCH Frauen vs 
SV Blau-Weiss Wiehre Freiburg (KL B) 
  
Am 22.09.2021 um 18:30 Uhr spielen die 
B-Juniorinnen beim SvO Rieselfeld ihr erstes 
Spiel in dieser Saison um das Weiterkom-
men im Bezirkspokal. 
  
Wir freuen uns auf zahlreiche Fans und Zu-
schauer. Die Heimspiele der Aktiven, Frauen 
und A-Junioren können Sie auch im Live 
Stream verfolgen. 

(https:// soccerwatch.tv/verein/15409). 
  

Trainieren mit und wie die  
Profis in den Herbstferien 
Welcher Amateurfußballer träumt nicht da-
von, sich einmal wie ein echter Profi fühlen 
zu können? Beim Fußballcamp Heitersheim 
bekommen die Nachwuchskicker der Jahr-
gänge 2008-2014 die Möglichkeit dazu. Un-
ter der Anleitung von aktiven und ehemali-
gen Profifußballern lernen sie in fünf Tagen 
die Tricks und Techniken ihrer Vorbilder. 

Unsere Ziele
Vor allem wollen wir den Spaß am Erlebnis 
Fußball vermitteln, unter optimalen Trai-
nings-bedingungen und mit einem span-
nenden Rahmenprogramm. Inhaltlich steht 
eine vielfältige Bewegungserfahrung im 
Vordergrund, mit spielnahem Üben und pro-
fessionellem Coaching. Wir arbeiten nicht 
nur an den Grundlagen des Fußballspielens, 
sondern fördern die Kinder auch im Hinblick 
auf Technik, Taktik und Koordination. 

Unser Angebot
Die Teilnahmegebühr für das fünftägige 
Camp beträgt 249 Euro pro Teilnehmer/in. 
In diesem Preis inbegriffen sind:
• Ausrüstung: T-Shirt, Ball (Größe 4 oder 5) 

und Trinkflasche

• Gemeinsames Frühstück inklusive Ver-
mittlung von Grundlagen in englischer 
Sprache durch qualifizierte Englischlehrer

• Mittagessen inkl. Getränke, sowie Unter-
haltungsprogramm während der Mittags-
pause

• Ausreichend Getränke und Obst während 
des ganzen Camps

• Erinnerungsgeschenk (Foto/Urkunde mit 
den Trainern am Ende des Camps) 

Weitere Informationen
• Teilnahmeberechtigt sind Mädchen und 

Jungs der Jahrgänge 2008 bis 2014
• Fußballerische Vorkenntnisse sind nicht 

notwendig. Alle sind herzlich willkom-
men!

• Das Camp dauert von Montag, 01.11. bis 
Freitag, 05.11.2021 jeweils von 8 bis 17 Uhr 

• Anmeldefrist bis 15.10.2021 – die Teilneh-
merzahl ist begrenzt! 

 
 

Turnverein Heitersheim
www.tvheitersheim.de

TVH – Tri-Team (Triathlon) 
TriKids – glücklich & erfolgreich 
Am Samstag, den 11.09. fanden gleich zwei 
Wettkämpfe mit Beteiligung unserer TriKids 
statt: der Swim & Run in Mengen bei Sig-
maringen und das Bergzeitfahren auf den 
Schauinsland. 
Der Schauinslandkönig 2021 bei den Schü-
lern A ist Toni Buchheim vom Tri-Team TV 
Heitersheim e.V. 
Nicht nur, dass der Vorjahressieger (Schü-
ler B) von 2020 erneut ganz oben auf dem 
Podest stand; durch intensives Training mit 
dem Rennrad verbesserte er seine Zeit von 
41:56 min. auf 37:29 min. – also um mehr als 
4 Minuten! 
Zu der gleichen Zeit hatten sechs Mädels – 
ohne Rad – Spass & Ehrgeiz bei einem Swim 
& Run in Mengen. Die Strecken gingen je 
nach Alterklasse von 25-100m Schwimmen 
und 400-800m Laufen. Ganz wichtig hierbei: 
ein schneller Wechsel vom Schwimmen in 
die Laufschuhe – und das übten sie intensiv 
in den vergangenen Wochen! 
Nach der langen Wettkampfpause erreich-
ten sie TOP-Platzierungen und von Gold bis 
Bronze war alles dabei. 

Masterliga Baden-Württemberg 
Aufgrund von Verletzungen und Abwesen-
heiten mussten wir beim Abschlusswett-
kampf in Erbach (Alb-Donau-Kreis) leider 
passen, da bei diesem speziellen Format des 
Teamwettkampfs mindestens 3 Starter er-
forderlich sind. 
Mit einer Teilnahme hätte man sich realisti-
scher weise noch max. 2-3 Plätze in der Li-
ga-Wertung verbessern können. Durch die 
guten Leistungen der ersten beiden Wett-
kämpfe konnte man jedoch immerhin die 
rote Laterne hinter sich lassen. 
Als Mannschaftsvertreter startete Martin 
Reiner vom Tri-Team über die olympische 
Distanz (1,5km Schwimmen – 41km Radfah-
ren – 10km Laufen) und konnte sich unter 
besten äußeren Bedingungen mit einer Zeit 
von 2:35:55 Stunden im Mittelfeld der 120 
Teilnehmer platzieren und währenddessen 
befreundete Teams vom TV Riegel, TNB Mal-
terdingen und dem Tri-Team Freiburg anfeu-
ern. 
  
triathlonkids.de – www.triathlonkids.de 
www.facebook.com/trikids.tvh 
 
 

Musisch, kulturelle 
und soziale Vereine

Christliche Pfadfinder
„Royal Rangers“
Ansprechpartner:
Klaus Hinsch, Malteserstr. 27, Heitersheim, 
Tel.: 908353 oder 015201955584 
 

Deutsches Rotes Kreuz
Sommer, Sonne, Blutspenden:  
DRK-Blutspendedienst bittet zur Spende 
Patienten sind auch in der Ferienzeit weiter-
hin auf Bluttransfusionen angewiesen. Un-
fälle, Krebs- und Herzerkrankungen sowie 
Komplikationen bei Operationen machen 
keinen Urlaub. Der DRK-Blutspendedienst 
bittet dringend zur Spende. 
Die Corona-Pandemie stellt die Versorgung 
mit überlebenswichtigen Blutprodukten 
immer wieder vor Herausforderungen. 
Krankenhäuser mussten seit Beginn der 
Pandemie immer wieder geplante Eingriffe 
verschieben, um Notfall-Kapazitäten freizu-
halten. Jetzt, vor dem Hintergrund der Lo-
ckerungen, werden innerhalb der ohnehin 
für die Blutspende schwierigen Ferienzeit 
viele Operationen nachgeholt. Die Folge ist 
ein hoher Bedarf an Blutspenden, der alle 
Blutspendedienste aktuell vor eine ernsthaf-
te Herausforderung stellt. 
Durch die kurze Haltbarkeit bestimmter 
Blutbestandteile wird regelmäßig Nach-
schub benötigt. Einige Blutbestandteile sind 
nur max. vier Tage haltbar. Der DRK-Blut-
spendedienst Baden-Württemberg-Hessen 
bittet daher alle gesunden Spendefähigen 
zur Blutspende: 
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Donnerstag, dem 30.09.2021  
von 14:30 Uhr bis 19:30 Uhr  

Malteserhalle 
79423 HEITERSHEIM 

  
Hier geht es zur Terminreservierung: 
https://terminreservierung.
blutspende.de 
  
Das DRK bittet nur zur Blutspende zu kom-
men, wenn Sie sich gesund und fit fühlen. 

Nach einer Impfung mit den in Deutsch-
land zugelassenen SARS-CoV-2-Impfstoffen 
ist keine Spenderrückstellung erforderlich. 
Bei Wohlbefinden können Spenderinnen 
und Spender am Folgetag der Impfung Blut 
spenden. 
  
Spendewillige, die  innerhalb der letzten 
10 Tage vor der Blutspende aus dem Aus-
land zurückgekehrt sind, werden gebe-
ten bei der Anmeldung einen Impf-, Test- 
oder Genesenen-Nachweis vorzulegen. 
Das Testergebnis darf nicht älter als 24 
Stunden sein. 

Alle Informationen finden Sie unter 
www.blutspende.de/corona. 
  
Informationen rund um 
die Blutspende bietet der 
DRK-Blutspendedienst er-
halten Sie auch über die 
kostenfreie Service-Hot-
line 0800 - 11 949 11. 
  
 
Einladung zur Mitgliederversammlung 
Liebe Mitglieder, Freunde und Gönner des 
DRK OV Heitersheim, wir laden Sie herzlich 
zu unserer Mitgliederversammlung ein. 
 
Die Versammlung findet am 
Freitag,  den 01.10.2021 
um 20:00   Uhr 
im Bürgersaal der Malteserhalle 
in Heitersheim 
statt. 
  
Tagesordnung: 
1. Begrüßung 
2. Totenehrung 
3. Tätigkeitsberichte 

• 1. Vorsitzender 
• Bereitschaftsleitung 
• Sozialdienst 

4. Kassenbericht 
5. Bericht der Kassenprüfer 
6. Entlastung des Kassenwartes 
7. Entlastung des Gesamtvorstandes  
8. Neuwahlen   
9. Ernennung/ Bestätigung Bereitschafts-

leitung 
10. Ehrungen 
11. Wünsche und Anträge 
12. Grußworte 
  
Es gelten die 3G-Regeln, 
Abstandsregeln und Maskenpflicht. 
  
Mit freundlichen Grüßen 
Christoph Rive 

„Goldener Herbst –  
mit Abstand genießen“ 
DRK-Herbstkonzert mit dem Wein-
land-Duo in Buggingen 
Das Team der Seniorenarbeit im DRK-Kreis-
verband Müllheim e.V. lädt im Rahmen der 
Konzertreihe „Goldener Herbst – mit Abstand 
genießen“ am Mittwoch, dem 06. Oktober, 
um 15 Uhr zu einem Herbstkonzert mit dem 
Weinland-Duo vor dem Rotkreuzheim Bug-
gingen ein. Ein Mundschutz ist für den Einlass 
und den Weg zum Platz verpflichtend. Falls es 
am Veranstaltungstag regnet, wird das Kon-
zert einmalig um eine Woche verschoben. 
Anmeldung und weitere Informationen über 
die DRK-Servicestelle Seniorenarbeit, service-
stelle@drk-muellheim.de. Auch eine telefoni-
sche Anmeldung über die DRK-Servicezent-
rale ist möglich: 07631/1805-0. 
  
 

DIE SENIOREN  
HEITERSHEIM

„Tagesfahrt nach Freuendstadt  
im Nördlichen Schwarzwald“ 
Liebe Senioren von Heitersheim und Gallen-
weiler „DIE SENIOREN“ möchten mit Ihnen 
eine Fahrt in den Nördlichen Schwarzwald 
nach Freudenstadt unternehmen. Unter den 
geltenden Corona-Bedingen möchten wir 
Ihnen mit der Firma Rast am Mittwoch, den 
22. September 2021 einen Tagesausflug an-
bieten. Es ist vorgesehen in Freudenstadt mit 
dem Bähnle zu fahren und dort wird auch das 
Mittagessen eingenommen. Auf der Rück-
fahrt ist in Schenkenzell noch eine Cafepau-
se eingeplant. Dazu laden wir die Senioren 
und auch Jungsenioren ganz herzlich ein.
Die Kosten für die Fahrt beträgt 26,00 €, für 
die Bähnlefahrt 6,00 € und werden im Bus 
eingezogen. Die Abfahrt ist um  08.00 Uhr an 
den Haltestellen, Bahnhof-Vorplatz, Poststra-
ße (Lotto), Lindenplatz, Kath. Kirche, Bushal-
testelle vor dem Schloß/Staufenerstraße u. 
Gallenweiler (wie gewohnt).Da eine Teilneh-
merbegrenzung für die Fahrt besteht nimmt 
Gottfried Brendle die Anmeldungen unter 
derTel. Nr. 4556  bis Freitag, 17. Sept.2021  
entgegen. 
In der Hoffnung, dass wir die Fahrt auch 
durchführen können freuen wir uns auf Eure 
Teilnahme. Auf einen Mund- u. Nasenschutz 
können wir leider nicht verzichten und bitten 
Sie diesen mitzunehmen. 
 
 

Eltern Kind Initiative
Babycafé 
Am Donnerstag, den 23. September 2021 
findet von 15.30 – 17.00 Uhr wieder ein Ba-
bycafé in der eki statt!
Hier sind alle Mütter mit Babys bis zu 10 Mo-
naten herzlich willkommen.
Bei diesem offenen Treff können Kontakte 
geknüpft werden und Fragen an die Sozial-
pädagogin Birgit Moritz gestellt werden. 
Wir freuen uns über den Austausch. 
Da die Plätze begrenzt sind, ist eine Anmel-
dung erforderlich: 
geschaeftsstelle@eki-muellheim.de 

Freie Plätze in unseren  
Waldspielgruppen! 
Wir haben in folgenden Waldspielgruppen 
noch Plätze zu vergeben: 

-> WALDSPIELGRUPPE mit Eltern ab 2 Jahren, 
dienstags ab 21.09.2021 – 8 Treffen von 9.30 
bis 11.30 Uhr
-> WALDSPIELGRUPPE ohne Eltern ab 6 Jah-
ren, dienstags ab 21.09.2021 – 8 Treffen von 
15.30 bis 17.30 Uhr 

Anmeldung bitte an: 
geschaeftsstelle@eki-muellheim.de 
  

Alleinerziehenden Treff 
Am Sonntag, dem 26.09.   findet in unseren 
Räumlichkeiten von 10 – 12 Uhr ein kostenlo-
ses Frühstück für Alleinerziehende mit ihren 
Kindern statt.

Das Treffen soll alleinerziehenden Eltern die 
Möglichkeit bieten Kontakte zu knüpfen, 
sich auszutauschen und Unterstützung so-
wohl in alltagspraktischen als auch in päda-
gogischen Fragen zu bekommen.

Für Kinder bis zu 6 Jahren bieten die Räume 
und der Garten der eki viele Möglichkeiten 
zu spielen. 

Zur Sicherheit unserer Teilnehmer*innen ist 
die Anmeldezahl begrenzt und nur gegen 
Voranmeldung möglich. Ebenfalls benöti-
gen Sie einen gültigen Negativtest. 

Anmeldungen bitte mit Angabe von Na-
men, Adresse, Telefonnummer und Anzahl 
der Kinder bitte unter: 

eki-koelbing@gmx.de. 
Der Alleinerziehenden Treff wird durch 
STÄRKE   gefördert. 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 
 
 

Freundes- und Förderkreis 
Haus Ulrika e.V.
Bericht zur Jahreshauptversammlung 
Am 1. September fand die Jahreshauptver-
sammlung des Freundes- und Förderkreises 
Haus Ulrika im Begegnungsraum der Seni-
orenwohnanlage Klausengasse statt. Dabei 
wurde ganz besonders die schwierige Co-
ronasituation beleuchtet, die für die Senio-
ren sowie die Menschen mit Behinderung 
der drei Wohn- und Pflegeeinrichtungen 
erhebliche Einschränkungen in ihrem Alltag 
mit sich brachte. Eine Mitarbeiterin aus dem 
Haus Ulrika schilderte sehr eindrucksvoll die 
für die Bewohner*innen, deren Angehöri-
gen und für die Mitarbeiter*innen anstren-
gende Zeit, und wie sie gemeinsam mit dem 
Einrichtungsleiter Christoph Kreutz und der 
Pflegedienstleitung Andreas Henßler ver-
sucht hatten, den Bewohnern immer wieder 
Freude und Abwechslung zu verschaffen, 
um die fehlenden Kontakte zu mildern. Ih-
nen sprach die die erste Vorsitzende Christa 
Greotti die größte Hochachtung aus. 
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Der Schatzmeister Johannes Rischewski 
berichtete anschließend detailliert über die 
Einnahmen und Ausgaben des Vereins. We-
gen der Corona-bedingten Einschränkun-
gen hatte der Verein im vergangenen Jahr 
nur wenig Gelegenheit, Geld auszugeben. 
Dies soll bald nachgeholt werden, denn es 
liegt bereits eine lange Liste an erfüllbaren 
Wünschen vor. 

Der Verein wird erneut die Freizeiten der Be-
wohner mit Behinderung unterstützen, und 
es sollen auch wieder die beliebten Volks-
hochschulkurse wie Malen und Kochen 
durchgeführt werden. 

Der seit einigen Jahren segensreich tätige 
Heilpädagoge Martin Frey wird seine Tätig-
keit in der Wahrnehmungsförderung mit 
den alten Menschen und den Menschen mit 
Behinderung weiterhin fortsetzen. Dies war 
auch seit Jahresbeginn bereits wieder mög-
lich. 

Einen großen Dank sprach die Abteilungs-
leiterin beim Caritasverband Freiburg-Stadt, 
Beatrix Pfeifer, für die tolle Unterstützung 
der drei Einrichtungen durch den Freun-
des- und Förderkreis aus. Dies sei über die 
vielen Jahre und auch in diesem Umfang 
keineswegs eine Selbstverständlichkeit, und 
sie bedankte sich besonders beim sehr en-
gagiert tätigen Vorstand und bei allen Mit-
gliedern und Spendern. 
  
Die in diesem Jahr notwendigen Neuwahlen 
wurden mit Charme von der Bürgermeis-
ter-Stellvertreterin Ursula Schlegel durchge-
führt. Leider musste die langjährige zweite 
Vorsitzende Dorothee Ammon ihre Tätigkeit 
für den Verein aus gesundheitlichen Grün-
den aufgeben. 

Der Verein bedankt sich sehr herzlich für ihre 
geleistete Arbeit und ihr Engagement. Mit 
Ulla Frank aus Lörrach hat der Verein eine 
schon seit vielen Jahren dem Verein ver-
bundene Freundin und überaus großzügige 
Spenderin gewonnen, die sich bereit erklär-
te, das Amt der zweiten Vorsitzenden zu 
übernehmen. Sie ist den Heitersheimer*in-
nen von unseren Marktständen an Chilbi 
und Klausmarkt sowie vom Adventscafé 
und Osterbazar im Friedrich-Schäfer-Haus 
bekannt. 
  
Bei den Wahlen wurden alle Vorstandsmit-
glieder einstimmig ins Amt gewählt bzw. im 
Amt bestätigt: 
1. Vorsitzende: Christa Greotti 
2. Vorsitzende: Ulla Frank 
Schatzmeister: Johannes Rischewski 
Schriftführer: Ingo Franke 
Kassenprüfer:  Anita Fünfgeld, Siegfried 

Haaser 
  
Am Ende bedankte sich die erste Vorsitzen-
de noch einmal bei allen Teilnehmer*innen 
des Abends, bei allen, die durch Spenden 
die Möglichkeit geben, Freude zu schenken, 
und allen Beteiligten an der Vorbereitung 
und Gestaltung des Abends. 
  
Christa Greotti 

Landfrauen 
Buggingen-Seefelden
mit Grißheim, Heitersheim und 
Hügelheim

Wandern in Winden im Elztal 
Im Natur- und Heilpflanzengarten  
Dobelberg  
• Am Sonntag 03. Oktober 2021
• Rundwanderung ca.6 km im schönen 

Elztal
• Anschließend gemeinsames Vesper auf 

dem Kräuterhof Dobelberg.
•  Wer möchte kann sich bei der Anmeldung 

bei Heidi eine Vespertüte Vorbestellen. 
Die beinhaltet Regionale Produkte vom 
Kräuterhof z.B. Brot, Wurst, Brotaufstriche, 
Käse, hausgemachte Säfte etc. auch vege-
tarisch möglich.

• Preis pro Vespertüte 16.-Euro
• Anmeldung bei Heidi Kurz Tel 07631/6551 

oder buhaheidi@gmx.de bis 29.09.2021
• Teilnehmer Begrenzung
• Es werden Fahrgemeinschaften gebildet.
• Treffpunkt: 9:30h am alten Rathaus in See-

felden
• Mitzubringen sind 1 leere Trinkflasche, 1 

Vesperbrettchen und Gute Laune J

Für Teilnehmer* innen die nicht gut zu Fuß 
sind gibt es die Möglichkeit direkt am Kräu-
terhof einen kleinen Spaziergang von ca.2 
km (der auch mit Rollator begehbar ist) zu 
machen, oder es sich einfach im urigen Gar-
tenstüble zu einem gemütlichen Plausch 
aufzuhalten. Im Hoflädele gibt es Hildegard 
- Produkte und selbstgemachtes.
• Unter www.naturpark-suedschwarzwald.

de Naturpark Vespertouren kann man 
mehr über den Kräuterhof erfahren.

 
Bitte beachtet die zum Zeitpunkt der Ves-
pertour gültige Corona-Verordnung. Haltet 
sowohl während der Vesperabholung als 
auch bei Wanderung und Pause ausreichend 
Abstand zu anderen Personengruppen und 
tragt bitte, wenn nötig, Eure Mund-Na-
sen-Bedeckung. 
Wir freuen uns auf einen schönen Ausflug 
mit euch und sollte das Wetter nicht so Dolle 
sein dann haben wir na klar einen Schlecht-
wetterplan. 

Das Landfrauen Team 
Buggingen-Seefelden 

 

Musik Heitersheim
Sommer-Open-Air Konzert 
Endlich, nach langer Pause starten wir wie-
der durch!
Am Sonntag, 19.09. laden wir zum Som-
mer-Open-Air Konzert in den hinteren 
Malteserschlosshof in Heitersheim ein. In 
stimmungsvoller Atmosphäre wird ein ab-
wechslungsreiches Programm rund um das 
Thema „Österreich – Land und Komponis-
ten“ geboten: Von Marschmusik bis zur Ope-
rette, von Tradition bis zur Moderne. Lassen 
Sie sich überraschen.
Beginn ist um 16 Uhr. Der Eintritt ist frei. Es 
gelten die aktuellen Abstands- und Hygie-
neregeln.

Bei schlechtem Wetter, d.h. bei lang andau-
erndem Regen, findet das Konzert in der 
Malteserhalle statt. In diesem Fall sind die 3 
Gs (Zutritt nur geimpft – genesen – getestet) 
zu beachten.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 
  
 
Einladung zur Generalversammlung  
am 24.09.2021 
- Mitgliederversammlung nach § 32 BGB 
und § 10 der Vereinssatzung - 
Die Generalversammlung des Musikver-
eins Heitersheim findet am Freitag, den 
24.09.2021, um 20 Uhr im Vereins- und Ju-
gendhaus statt. 
Dazu sind alle Mitglieder und Interessierten 
herzlich eingeladen:

Tagesordnung:
1.  Begrüßung und Eröffnung der Ver-

sammlung
2.  Totenehrung
3.  Bericht des Vorstandes (Sprecher des 

Vorstandsteams)
4.  Tätigkeitsbericht (Schriftführer/in)
5.  Bericht des Jugendleiters
6.  Rechenschaftsbericht (Rechner)
7.  Bericht der Kassenprüfer
8.  Entlastung des Gesamtvorstandes
9.  Bestellung eines Wahlleiters
10.  Neuwahlen des Gesamtvorstandes
13.  Ehrungen
14.  Vorschau auf die Jahre 2021/2022
15.  Wünsche und Anträge 
 
Anträge, welche in der Generalversammlung 
behandelt werden sollen, sind gem. § 10 der 
Satzung des Musikvereins Heitersheim, bis 
spätestens Dienstag, den 21.09.2021, dem 
geschäftsführenden Vorstand schriftlich 
mitzuteilen.

Bei der Versammlung gelten die aktuellen 
Abstands- und Hygieneregeln.

Musikverein Heitersheim e.V., 
Schnurrgasse 1, 79423 Heitersheim
Gerd Höfler, Vorstandssprecher

Weitere Informationen finden Sie auch auf 
unserer Homepage: 
www.mv-heitersheim.de 
 
 

Schachclub Heitersheim
Neuer Schachkurs für Ewachsense 
Schach für Einsteiger - Erlernen Sie an 5  
Abenden das königliche Spiel!

Ab Donnerstag, den 7.10.,21 jeweils 
von 18- 19.30 Uhr, 
Anmeldung bei VHS Südlicher Breisgau
Tel.07633-92650, 
Info G.Prill 
07633-8789, 

Ausschreibung auch auf 
der Vereins-Homepage. 
www.schachclub-heitersheim.de 



  13 Freitag, 17. September 2021 Amtsblatt der Malteserstadt Heitersheim

Schwarzwaldverein
Staufen-Bad Krozingen e.V.

Nächste Termine Schwarz-
wald Verein Staufen-Bad 
Krozingen 

Samstag: 25.09.2021
Einmal in den Vogesen Wandern! 
Das muss sein!
Auf der Wanderung nehmen wir Sie mit auf 
unseren Lieblingsberg: Petit Ballon
Kahler Wasen 1065 – Schönenklang 994 – 
Ferme Rothenbrunnen 1139 – Petit Ballon 
1272 – Schellimatt 919 – Ferme Buchwald 
1008 – Hier holt der Bus uns ab.
Gesamthöhenmeter: ca. 400 H – 400 R
Gehzeit: ca. 4 Std. - Wander-KM. ca. 10
Mittelschwere Wanderung
Anmeldung bis Freitag, 24. 09. 2021 – 14. 00 
Uhr bei Gaby Läufer Tel. 07633 14698
Gutes Schuhwerk und Regenschutz sind er-
forderlich. Wanderstöcke empfehlenswert!
Rucksackverpflegung – Getränke – kleines 
Vesper
Einkehr am Ende der Tour in der Ferme mit 
traditionellen Elsässischen Spezialitäten.
Teilnehmerbegrenzung: 40 Personen - Wir 
fahren mit dem Bus. Die Fahrtkosten ca. 
25,00 - 30,00 € werden im Bus
erhoben, bitte passend mitbringen .
Abfahrt: Staufen Bonnevilleplatz : 9.00 Uhr
Bad Krozingen „Im Grün“ 9.10 Uhr

Gäste sind herzlich willkommen!

Es gelten die Corona Regeln 3 G. 
Bitte Impf-Ausweis und Personal-Ausweis 
mitbringen!
 
 

„Tukolere Wamu“
Gemeinsam für eine Welt e. V.

möglich und überall herrschte Freude und 
auch Hoffnung, dass Begegnungen, wenn 
auch mit Abstand, wieder möglich waren. 
Wir konnten gleich zwei Einweihungen von 
Klassenzimmern, die von Tukolere Wamu 
finanziert wurden, beiwohnen. Mit dabei 
auch Vertreter der Regierung die sich sehr 
erfreut zeigten über die nun besseren Un-
terrichtsbedingungen. 
  

Ein neues Klassenzimmer an der Madrasa Pri-
marschule in Nakaloke
  
Bitte vormerken: 
Am Samstag 25.09. von 09.00 bis 13.00 
stellt der Weltladen Nadelöhr seinen neuen 
Kaffee am Lindenplatz vor. Tukolere Wamu 
beteiligt sich an der Aktion und bietet eine 
Auswahl an Kunsthandwerk aus Afrika, v.a. 
Taschen, Jacken, Salatbestecke, Mobile, 
Stofftiere, Puppen, Puppenkleider, nette 
und witzige Dekoartikel, Karten u.v.m. Alles 
sind Produkte aus unseren Partnerprojek-
ten, der Erlös geht zu 100 % nach Uganda. 
Unter anderem werden durch den Verkauf 
von Aids betroffene Familien unterstützt. 

 

Schwarzwaldverein
Sulzburg

Weglepflege 
Samstag, 18.09.21 
Wir treffen uns am Marktplatz in Arbeits-
kleidung incl. Handschuhen und festem 
Schuhwerk. Werkzeug (Heckenschere, Frei-
schneider, Gabel, Hacke,  
Astschere) bitte mitbringen.  
Keine Motorsäge!! 
Treffpunkt: Sulzburg, Marktplatz   9.00 Uhr 
Ende ca.  16.00 Uhr 
Für ein Vesper wird gesorgt! 
Anmeldung und weitere Infos: 
Andy.stoll@gmx.de  
oder per Handy 0176 96670148 
  
Straßburg – Städtetour  Sonntag, 
19. September 2021 findet nicht statt!!!!! 
  
Leichte Halbtageswanderung 
Sonntag, 26.09.21 
Wanderung: Schauinsland – 
Horben - Schauinsland 
Wanderzeit: ca. 3 Stunden 
Wegstrecke ca. 7,5 km, ca. 750 Hm 
Treffpunkt: Sulzburg Marktplatz 11.00 Uhr  
mit PKW Fahrgemeinschaften zum Schauins-
land. 
Wanderschuhe und Stöcke empfohlen, 
Kleines Rucksackvesper erforderlich! 
Unkostenbeitrag für Fahrt mit Schauinsland-
bahn. 
Führung: Nardie und Mannes Borkent 
Anmeldung bei Herta Fafara 
Tel. 07634 8677 

Bitte beachten Sie die aktuellen 
„3-G-Regeln“!! 
  
Aktuelle Hinweise und Änderungen sind auf 
unserer Homepage unter 
www.schwarzwaldverein-sulzburg.de 
ersichtlich. 
 
 

Tauschring
Der Tauschring kann auch Sie unterstützen 
und damit „Erleichterung“ und nette Begeg-
nungen in Ihr Leben bringen. 

Nicht nur für neu in die Gegend gekom-
mene Personen bietet ein Tauschring ein 
ideales Netzwerk. Wir helfen bei den ersten 
Handgriffen und stellen alle unsere vielfälti-
gen Talente zur Verfügung. 

Erklärungen und mehr auf 
www.tauschring-muenstertal-staufen.de

Kontaktpersonen:
Münstertal, Elisabeth Renkl, 
07636-787832
Staufen, Günther Winterhalder, 
07633-50871
„Sulzbachtal“, Gitta Herzog, 
07634-1812 
 
 

Sozialverband VdK
Ortsverband Heitersheim
VdK-Live-Talk am 18. September  
zur Bundestagswahl 
„Wählen statt hoffen, Sozialstaat verteidi-
gen!“ lautet das Motto des Sozialverbands 
VdK Baden-Württemberg im Superwahljahr 
2021 anlässlich von Landtagswahl (14. März) 
und Bundestagswahl (26. September). 

Am Samstag, 18. September, führen viele 
VdK-Orts- und Kreisverbände ab 16 Uhr öf-
fentliche Wahlinfoveranstaltungen durch. 
Hauptprogrammpunkt ist jeweils ab 17 
Uhr der Live-Talk „Bundestagswahl – Spit-
zenkandidaten auf dem Prüfstand“ mit Lan-
desvorsitzendem Hans-Josef Hotz. In der 
Live-Übertragung, zu sehen auch auf dem 
YouTube-Kanal des VdK Baden-Württem-
berg, bezieht Hotz Stellung zu den Themen 
Rente, Pflege und Gesundheit – begleitet 
von den Statements der Spitzenpolitike-
rinnen und -politiker sowie kurzen Filmse-
quenzen. 

Diese Bundestagsabgeordneten nehmen 
teil: Leni Breymaier (SPD), Heike Hänsel 
(Linke) und Pascal Kober (FDP); angefragt 
wurden zudem Dr. Stefan Kaufmann (CDU) 
und Cem Özdemir (Grüne). „Merken Sie sich 
den Termin vor und nehmen Sie am 18. Sep-
tember zahlreich teil, denn: Gemeinsam 
können wir die Zukunft gestalten und die 
Demokratie in unserem Land aktiv stärken!“, 
appelliert Landesvorsitzender Hotz. Weitere 
Informationen unter www.vdk-bawue.de. 

Sozialverband VdK Ortsverband Heitersheim 
H.-Jürgen Fehrenbach  Tel. 0178 6240 613 

Weltladen Aktuell  
Frühstück auf dem Lindenplatz  
Samstag, 25.9.21 
9:00 – 13:00 Uhr 
  
Wir laden herzlich 
ein zum kostenlosen 
Frühstück und der 
Präsentation unseres 
neuen Kaffee für Hei-
tersheim 
Mehr Informationen 
zum neuen Kaffee im 
nächsten Amstsblatt 
 
Wir freuen uns auf Ih-
ren Besuch 

Endlich war es wieder möglich unsere Pro-
jektpartner in Uganda zu besuchen. Mit 
einer kleinen Gruppe waren wir von Mitte 
August bis Anfang September dort. Ugan-
da hat Dank Lockdown gerade die zweite 
Coronawelle überstanden. Es gelten noch 
Ausgangsbeschränkungen, Hygienevorga-
ben und leider sind auch noch alle Schulen 
geschlossen. Unsere Reise war dennoch 
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Aus der Umgebung: 
Kleines Jubiläum – am 2. und  
3. Oktober 2021 nun zum 30. Mal:  
,,Sulzburg-Laufener Ateliertage“ 
Die ,,Sulzburg-Laufener Ateliertage“ sind 
mittlerweile in jeder Beziehung zu einem 
Renner geworden. Jahr für Jahr verwandeln 
sich dabei das malerische Städtchen und 
der Weinort und nach langer Pause erstmals 
wieder auch St. Ilgen in eine große Galerie, 
die Kunstbegeisterte aus Nah und Fern an-
zieht und das bereits zum 30. Mal. Bestimmt 
werden sich auch am diesjährigen Jubilä-
umswochenende des 2. und 3. Oktobers je-
weils von 11 bis 18 Uhr wieder viele Hunder-
te von Kunstinteressierten von einem Atelier 
und einer Ausstellungsstätte zur nächsten 
treiben lassen und sich darauf freuen, eine 
bunte Vielfalt von Kunst und Können vorfin-
den zu können. 
Wenngleich im Vorjahr die 29. Auflage der 
kultigen Veranstaltung Corona-bedingt lan-
ge mit einem dicken Fragezeichen versehen 
war, strahlt das Orga-Team hinsichtlich der 
jetzigen Durchführung große Zuversicht 
aus. Vor allem auch deshalb, weil das von 
der Stadt Sulzburg erstellte Hygienekonzept 
in 2020 super funktionierte und – falls benö-
tigt – auch dieses Jahr wieder zum Einsatz 
kommen könnte. An allen Ausstellungsor-
ten gelten die 3G-Regeln und alle Besucher 
seien angehalten, sich über die aktuellen 
Verhaltensregeln per Homepage (www.ate-
liertage.com) zu informieren. 
Zu entdecken gibt es wieder vieles: von 
handgefertigt Konventionellem bis hin zu 
außergewöhnlich Innovativem, der Reich-
tum an Kreativität ist erstaunlich. Über 
40 Künstlerinnen und Künstler geben die 
Gelegenheit, Einblicke in ihre Ateliers und 
Werke zu nehmen. Malerei und Zeichnung 
– abstrakt, naturalistisch oder in diversen 
Mischtechniken – sowie Bildhauerei und 
Skulpturen in Stein, Holz und Ton sind am 
stärksten vertreten. 
Zum Konzept der Ateliertage gehören auch 

die über 20 zum Teil außergewöhnlichen 
Ausstellungsorte. Wo und was es alles zu se-
hen gibt – darüber informiert ein mit Smart-
phone-tauglichem QR-Code versehener 
Flyer. Seinen ganz individuellen Kunstpar-
cours kann man aber auch schon bequem 
zu Hause per Internet-Info zusammenstellen 
(www.ateliertage.com) inklusive tagesaktu-
eller Hinweise und coolem Trailer. Selbstver-
ständlich sind die KünstlerInnen an beiden 
Tagen vor Ort und stehen für Fragen und In-
formationen der hoffentlich vielen Besucher 
gerne zur Verfügung.  
  
Info:
Sulzburg-Laufen:
„30. Sulzburg-Laufener Ateliertage 2021“, 
2. und 3. Oktober 2021, 
11-18 Uhr; 
siehe auchwww.ateliertage.com 
  
 
Aus der Umgebung: 
Polkafreunde Münstertal  
auf der KuturBauStelle in Staufen 
Die Polkafreunde Münstertal starten am 
Freitag, 24. September, um 19:30Uhr  im 
Zelt auf der KulturBauStelle in Staufen (Jan-
ke und Kunkel - Straße 1) zurück aus einer 
längeren Pause. 
Stellen Sie sich vor, Sie sitzen an einem 
lauen Sommerabend gut geschützt un-
ter einem Dach und ein leichter Sommer-
regen setzt ein. Mit ihrem aufgefrischten 
Programm wollen die Polkafreunde Müns-
tertal genau diese wunderbare Stimmung 
erzeugen: Unaufgeregt und fein musiziert. 
Helfen Sie mit Ihrer Anwesenheit, die Kultur 
traditionell böhmisch-mährischer Blasmusik 
gerade nach den Lockdowns wieder den 
nötigen Auftrieb zu verleihen. Karten gibt 
es bei den Tourist-Informationen in Staufen 
und Münstertal sowie online unter www.
kulturbaustelle-staufen.de/veranstaltun-
gen/polkafreunde-muenstertal-sommerre-
gen oder direkt bei Reservix. 

Bücherei Heitersheim
Johanniterstr. 74 
im Pfarrhaus
Tel: 5053742

Öffnungszeiten:
Dienstag 18.00 – 19.30
Donnerstag 16.30 – 18.00
Freitag 10.00 – 11.30
Sonntag 10.30 – 12.00 

Liebe Leserinnen und Leser, 
auf Grund der aktuellen Corona-Verordnung 
ist der Aufenthalt in der Bücherei nur mit 
einem Nachweis der 3G-Regel möglich 
(Getestet – Genesen - Geimpft) 

Bitte legen Sie diesen Nachweis unaufgefor-
dert bei Ihrem Besuch uns vor. 

Es besteht weiterhin die Pflicht zum Tragen 
einer medizinischen Maske (ab 6 Jahren), 
das Einhalten der Abstandsregeln und die 
üblichen Hygieneregeln. 

Die Kontaktdaten müssen zur Nachverfol-
gung dokumentiert werden. 
  
Kein Nachweis ist erforderlich für:
• Kinder unter 6 Jahren und Schüler/innen
• Rückgabe von Medien
• Abholen vorbestellter Medien
  
Zur Ausleihe dürfen jeweils 2 Personen oder 
ein Haushalt den Bücherei-Raum betreten. 
Wir bitten darum, die Ausleihe zügig durch-
zuführen, damit viele von der Öffnung profi-
tieren können. 

Die Rückgabe findet wie bisher mit Ablegen 
der Medien in die vorgesehenen Kisten oder 
während den Pfarrbüro-Öffnungszeiten 
statt. 

Wir bieten Ihnen auch weiterhin unseren 
Abholservice an. 

Öffnungszeit: 
immer dienstags 18.00 – 19.30 Uhr 
  
Vielen Dank für Ihr Verständnis 
Ihr Büchereiteam 

Sonstiges

ENDE DES REDAKTIONELLEN TEILS



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!

zutaten 
1. Apfel-Brombeer-Marmelade
FÜR ETWA 6 GLÄSER À 200 ML
500 g Brombeeren 
500 g säuerliche Äpfel
ca. 100 ml Wasser 
500 g Gelierzucker (z. B. 2plus1)

2. Brombeer-Balsamico
FÜR CA. 600 - 700 ML
600 g Brombeeren 
500 ml Aceto balsamico bianco 
100 g Zucker 

Frühherbstlche Apfel-Brombeer-Marmelade 

und fruchtiger Brombeer-Balsamico 

Zubereitung
1. Apfel-Brombeer-Marmelade
Brombeeren mit dem Zucker vermischt über Nacht ziehen 
lassen. Die geschälten Äpfel in kleine Stücke schneiden 
und im Wasser zu Apfelmus zerkochen. Mit einem Kartof-
felstampfer leicht zerdrücken. Warm stellen. Gläser und 
Deckel zirka 10 Minuten in kochendem Wasser „sterilisie-
ren“; mit einer Zange herausholen, auf ein sauberes Küchen-
handtuch stellen. Brombeeren weich kochen, dann mit dem 
Apfelmus vermischen. Unter ständigem Rühren zu Marme-
lade eindicken lassen. Gläser nun zügig mit der kochenden 
Marmeladenmasse befüllen (bis einen Fingerbreit unter den 
Rand). Schnell den Deckel drauf und gut zudrehen. Wer will, 
kann die Marmeladengläser nach dem Abfüllen auf den 
Kopf stellen, wie früher üblich, muss es aber nicht.

2. Brombeer-Balsamico
Brombeeren verlesen und kurz abspülen. Zusammen mit 
dem Balsamico und Zucker in eine Pfanne geben, mit einem 
Kartoffelstampfer etwas zerdrücken. Alles aufkochen und 
ca. 15 Minuten offen köcheln lassen. Derweil Flaschen in 
einem Topf mit heißem Wasser 10 Minuten auskochen; 
auf ein sauberes Küchenhandtuch stellen. - Nun die Brom-
beer-Balsamico-Zucker-Flüssigkeit durch ein feines Sieb 
oder Tuch passieren. Saft auffangen, nochmals erhitzen. 
Sofort in die ausgekochten Flaschen füllen und verschließen.

LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!

37
20

21

Tipps & Tricks
Für alle, die es süß mögen, empfi ehlt sich 

der klassische Gelierzucker 1plus1, damit sorgt 

man im Verhältnis 1 Teil Obst auf 1 Teil Gelierzu-

cker für das gewünschte Ergebnis. Weniger süß wird 

es, wenn man doppelt oder dreimal so viel Frucht wie 

Gelierzucker nimmt. (z. B. 2plus1 und 3plus1). Marmelade 

liebt es dunkel, trocken und kühl. Angebrochene Marme-

laden immer im Kühlschrank aufbewahren. − Was unser 

Balsamico-Rezept angeht, so lassen sich (bei gleicher 

Zubereitung) die Brombeeren auch z.B. durch Johannis-

beeren oder Trauben austauschen. Balsamico-Fle-

cken entfernt man in waschmaschinentauglichen 

Textilien übrigens am besten mit Kohlensäu-

re, Gallseife oder einer Kombination aus 

Backpulver und Zitronensäure. 
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Reinigungskraft 
in Heitersheim gesucht 1 mal alle zwei Wochen für 2 Std.

Tel. 07634/507146 

Schulbegleitung gesucht!  
Pädagogische Fachkraft als Schulbegleitung in Neuenburg 

gesucht (Gymnasium). Bitte bewerben Sie sich unter: 
schulbegleitung21@web.de 

Zu meinem 
90. Geburtstag 

möchte ich mich recht herzlich für die 
vielen Glückwünsche und Geschenke bedanken. 

Lieselotte Cleis 



Meine Vorträge finden statt am Donnerstag, 23.09.2021  
18.00 Uhr (Eintritt frei)

Erschöpft? Hilfe für Magen und Darm

Zeit für neue Wege in der Schmerzbehandlung
Aufgrund der Corona-Regeln bitte ich um 

telefonische Anmeldung!

In unserer Praxis werden alle Coronaschutzmaßnahmen
eingehalten, so dass Sie uns auch weiterhin mit einem

sicheren Gefühl aufsuchen können.

Wir freuen uns auf Sie!

Wir kaufen Wohnmobile +Wohnwagen 
03944 -36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K. 




